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3, GYERMEKEK, FIATALOK
1. GyULekEZiS :

Személyes beszimoldk az el6z8 1dﬁszakrol. Az elozo,,cselekvés” fel-
adatok élményei.

2,1 BEVEZETS ENEXK
a) Gitdros: Hallé szivet adj nekem
b) Taizéi: Aldott 1égy, Uram

2.2 Bevezerd tma (Egészen o Tiéd — I1. Janos Pdl imdi)
Dicsériink téged, Atyénk, mindorokké!
Isteniink, mindenhaté Atyink,
engedd Bsszes gyermekednek megtapasztalni,
hogy titon vannak feléd,
az ember végsé célja felé,

s hogy van kiséréjiik, aki jét akar nekik:
Miria, a tiszta szeretet képe,

akit eleve arra vilaszrottd],

hogy Krisztus Anyja

és az Egyhéz Anyja legyen.

Dicsériink téged, Atyink, mindorokké! Amen.

2.3 SZENTIRASI szaxasz (Mt 19,16-30)

2.4 ELmiiLgeois (I1. Janos Pil: Uzenet a csalddoknak)
,Mintha ma lenne, tigy emlékszem a napra, amikor velem egykort:

tirsaimmal el8szor 4ldoztam a falum plébiniatemplomiban, Az -

eseményt csalddi forskon szokeik megdrokiteni, nehogy feledésbe
meriiljon, Az ilyen pillanatokrd] késziilt folvételek dltaldban elkisé-
rik az.embert élete tovibbi részében. Amikor idénként eldkeriilnek
a fényképalbumok, ismét megelevenedik azoknak a pillanatoknak
a légkdre — az ember Gjra folidézi azt a tisztasdgot és Srdmdt, me-
lyet azzal a Jézussal valé taldlkozdsban éle 4¢, aki szeretetbdl lece az
ember Megviltéja.”
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2.5 ENEK
a) Gitéros: Hadd quek én
b) Taizéi: Ahol szereret és josdg

3.X GONDOLATEBRESZTS

a) I1. Janos Pal: Uzenet a csalddoknak

1997. auguszrus 2124, Pirizs — egymillié fiaral, akik kéziil az egyik
a pépa elé lépve megkérdezi: ;Tessék mondani, tényleg hisz abban,
hogy Jézus Krisztusnak van még mondanivaléja a mai fiataloknak?”
Mire a pipa mosolyogva igy vilaszolt: Kedves fiam, egyediil neki
van mondanivaléja!’ A tapsorkdn nem akart elcsendesedni.

b) IL. Janos Pal: Atlépni a remény kiiszobén, 1994,

»~Amikor talilkozom a fiatalokkal, a vildg birmely tdjan, minde-
nekel8tr aze virom, amit 6k akarnak nekem mondani magukrél,
tirsadalmukedl, egyhdzukrél. Es ezt mindig tudatositom is benniik:
*EgyAltalin nem az a fontosabb, amit én fogok nektek mondanizaza
fontos, amit ti mondotok nekem. Nem szitkségképpen szavairokkal
mondjitok el, hanem jelenlétetekkel, éneketekkel, esetleg tancotok-

~ kal, el6ad4saitokkal is, s végiil pedig lelkesedéserekkel.”

¢) II. Janos Pdl a XV. Ifiusagi Vildgtaldlkozon, 2000.

,Igazabél Jézus az, akit kerestek, amikor a boldogségrél dlmodoz-
tok. O az, aki vir ritok, amikor semmi sem elégit ki abbdl, amit ta-
Jltok. O a szépség, ami annyira vonz benneteket, O az, aki provokal
benneteket a radikalitds szomjlisigival, ami nem engedi meg nekrek,
hogy alkalmazkodjatok a megalkuvisokhoz. O az, aki arra indit ti-
teket, hogy letegyétek az dlarcokat, amik hamissd teszik az élecet. O
az, aki litja szivetekben a legigazabb déntéseket, amiker misok el
akarnénak fojeani. Jézus az, aki felébreszti bennetek a vigyar, hogy
valami nagyot kezdjetek az életetelckel, az akarator, hogy egy ide-
il kisvessetek, hogy elutasitsdrok a siippedds kizépszertiséget, a
bétorsagot, hogy aldzattal és kitartdssal elkdtelezzétek magatokat
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dnmagatok jobbitisdra, valamint a tirsadalom javitisira, emberibbé
és testvéribbé rérelére.”

,.} WMo R
3.2 MBGFIGYELES

+ Mit tartunk a legfontosabbnak gyermekeink, ﬁaraljamk elks-
telezett keresztény életre nevelésében (pl. szeretet, példaadis, !
imadsdg, keresztény ifjisigi koz8sség, beszélgerés)?

+ Idézziik fel azokat a vonzé pelda.kat, amel yek a hi &5 fel¢ vezetd
utunkon segitectek! V/zi V4 rasi w8 Z“”"ﬁ

~* Rokoni, bardti kériinkb8l vagy sajit tapasztalatunkbél em-
Ifsiink j6 példdkat a gyermekek keresztény nevelésével kap-
__.colatban!

" Nyitottak vagy\mk a fiaralok probleman'a, vagy elvetjuk 6ke!:’
Megérthetjiik ket a problémdik ismerete nélkiil? Idézziink fel
példi, amikor gyermekiink meghallgatisa, probléméjinak meg-
ismerése vezetett személyiségének mélyebb megismeréséhez!

+ Mit tesziink/tehetnénk azére, hogy a fiatalok megmaradjanak
az Bgybizban?

+ Tudatositjuk fiataljainkban, hogy az Atya személyes szeretertel
teremtette Sket, és Jitta, hogy ez nagyon j&"? Miért fontos ez

nekik/nekiink?

3.3 Erréixerss (1L Jénos Pil: Dilecti Amici — Parati Semper cimi
apostoli levele alapjdn, amelyet az 1985-5s nemzetkdzi ifidsagi év
alkalmdbsl irt a vildg ifjisdgdhoz)

1., Ogy szerette Isten a viligot, hogy egysziilwe Fidr adea oda,
hogy mindaz, aki benne hisz, el ne vesszen, hanem drékké éljen.”
(Jn 3,16-17) Isten szeretetének megismerése és elfogadisa mint az
ember életének célja, értelme és legfébb feladata, Jézus szeretd te-
kintetében benne titkrdz5dik a2 teremtd Isten szeretete, aki ldcta,
hogy ,nagyon j6” mindaz, amit teremtett. Istennek erre a szeret§,
benniinket 6nmagunknal is jobban ismerd, elfogadé és megerdsits
tekintetére minden embernek szitksége van ahhoz, hogy 6nmagirdl
helyes képet alkothasson, és képes legyen adottsigait kibontakozrac-
ni, az eldtre 4116 kihivisoknak megfelelni. Ezért kivinja a Szentatya

-
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minden fiatalnak, hogy életiik Gtjdn taldlkozzanak Jézus szeretd te-

- kintetével akkor, amikor arra a leginkabb sziikségiik van.

2., Mit kell tennem?” A fiatalsdg alapvet kérdései az élet céljarél,
értelmérél. Mit mond, mit kér tliink Jézus? Erre a kérdésre a vilasze
a Szentatya az evangélium taldn egyik legszebb szakaszir elemezve
adja meg a fiataloknak. Feltdimaddsa utén Jézus taldlkozik Pécerrel,
aki nem sokkal ezeldtt eldrulta Mesterét. Jézus azonban nem tesz
szemrehinyést, meg sem emliti Péter 4ruldsat. S8t tovabbra is bizik
benne, megersiti vezetd szerepében. Elbtte egyetlen dolgot kérdez
tdle: ,Szeretsz-e engem?” (Jn 21,16) Kirisztus, tanitja a Szentatya, -
t8liink is, mindannyiunketd] ezt kérdezi. Ahhoz, hogy az & tanitvd-
nyai lehessiink, nem kell kiilonleges adottsdgokkal, képzettséggel,
nagy vagyonnal rendelkezniink., Az a déntés, hogy Jézus kovetdivé
valunk, nem azt jelenti, hogy azonnal tenniink vagy mondanunk kell
valamit, hanem mindenekel&tr azt, hogy szeretjitk 8t, vele vagyunk,
fenntartdsok nélkiil befogadjuk 8t az életiinkbe.” Minden egyéb az-
utédn majd ebbs! fakad.

3. A fatalsdgot fenyeget veszélyek. A Szentatya nemcsak a fia-
talok aggdlyainak, kritikus kérdéseinek jogossdgit ismeri el, de bito-
titja, Bsztdnzi is Sket, hogy épp a korukra oly jellemz8 erds kritikai
érzékiikkel vizsgalitk az eldtrik 4116 nehézségeket, problémakat, ke-
ressék azok legmélyebb okait, gydkereit és a megoldas lehet&ségeit.
Euzzel kifejezi, hogy a stilyos, emberileg akdr kilitdstalannak is ftél-
hetd helyzet mindenek ellenére megvéltoztathaté. Ez a nagy feladat,
a miaindl szebb, jobb, emberségesebb vilig, az,élet kulririji
#szeretet civiliziciéjinak” épftése a fiatalok feladata. A méért nem,
de a jovdére, amely majd,veletek egyiitt valik jelenné’, mér ti vagytok,
ti lesztek a feleldsek, mondja a Szentatya, Nem veszi le tehit teljesen
a felel8sség terhér a fiatalok villardl, viszont egészen Gj megvild-

- gitdsba helyezi azt. A felel8sség ebben a formiban mér nem szi-

monkérést, vidar, kritikir sugiroz, ellenkezéleg, bizalmat fejez ki,
lehetdségkeént, kihivisként jelenik mega fiatalsdg elSte. A jobb jovée
mindenekel8tr Krisztus tanftisira alapozva és az § segitségével kell
épiteniink. Ot kell figyelniink és kévetniink. Ez azonban nem jelenti
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azt, hogy az emberekté] kapott &rokségiink semmilyen tdmaszt, se-
gitséget, lehet8séget nem jelent szimunkra. Az ember, kiil6nGsen az
Snazonossigt keres8 fatal szdmdra nagyon fontos, hogy kdvethetd
emberi példaképek dlljanak el8tre, Ezére olyan fontos a Szentarya
szimiara, hogy ilyen kivethetd példaképeket illitson az emberek
elé, hogy az egész Bgyhiz és a mai ember figyelmée rdirdnyitsa a
szentek gazdag drokségére. Bzek az emberek, akik a legkiilonbs-
z8bb életkdrillmények kozdtr, emberileg sokszor reményrelennek
l4tszé helyzetekben tettek hésies tantisigot Krisztusrdl, és letvek az
8 kegyelmével egyiicemiikddve a remény vildgito jelei, szdmunkra is
erdt, bitoritdst nytjtanak példdjukkal és canitdsukkal.

3.4 CSELEKVES

« Gondoljuk 4t, mit tehetnénk gyermekeink hit felé vezet8 G-
ért, és foglaljuk imdba!

+ A kévetkez8 hénap sordn ajindékozzuk meg gyermekeinket
azzal, hogy ,miisoron kiviil’, egyénileg meghivjuk oket beszél-
getésre, jitékra, iméral

« Keressiink kéz8sségi lehetéségeket, amelyek erdforrasok lehet-
nek gyermekeink szdméra (ministrinscsoport, ifjisigi kézos-
ség, ifjasdgi énekkar stb.)! Biztassuk gyermekiinket a részvé-

" telrel _

« Mit tudunk tenni plébanidnk, kérnyezetiink fataljaiére? Kér-
dezziik meg papunkat, ajinljunk fel segitséget!

4. Zir61ma (11, Janos Pal imdja a fiatalokért)

Udvdzitsnk, akit az Atya kiildste, hogy kinyilatkozeasd az irgalmas
szeretetet, adj Egyhdzadnak olyan fiatalokat, akik készek arra, hogy
a mélyre evezzenek és a testvérek krében kinyilvinitsik megujitd
és idvdzitd jelenlétedet!

Szent Sztiz, Megvalténk Edesanyja, biztos vezetdnk Isten és a
felebari felé, te, aki szived mélyén meg@rizted Jézus szavait, anyai
kézbenjirisoddal oltalmazd a csalidokat és az egyhdzi kbzossége-
ket, hogy segitsék a gyermekeket és a fiaralokat, amikor az Ur hivi-
sira nagylelkd valaszt kell adniuk! Amen. -
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4,AZ ELET
%

1. GYULEKEZES

Személyes beszidmoldk az el6z8 idGszakrdl. Az eléz8, cselekvés” fel-
adarok élményei.

2.1 BRVEZETO ENEK
a) Gitdros; Ha rednk tér 73.
b) Népének: 79. és 84, Zsoltir (Hozsanna 403)
¢) Taizéi: Gydjes éjszakinkba fényt 245.

2.2 BevezerS wma (I1. Jénos Pil pipa Ha veled taldlkozunk c.
imio) o
O, élet Ura, add meg, hogy életiink minden szakasz4t ajin-
dékként éreékeljiik, mert telve van tovibbi fgéretekkel!
Szeretettel valésitsd meg rink vonatkozé akaratodat azaltal,
hogy mindennap irgalmas karjaidba veszel minket.
Es ha eljsn a végs8 ,dtmenet” pillanata, add, hogy dertis
szivvel induljunk, nem sajndlva azt, amit magunk mégdee
hagyunk,
hiszen ha a hosszt keresés utdn veled taldlkozhatunk, djra
‘megtaldlunk minden igaz értéket, amit itt, a foldon megis-
merhettiink. _
Akkor tjra taldlkozhatunk mindazokkal, akik el6ttiink ti-
voztak el a hit és a remény jelében..
Es te, Miria, a zarindok emberiség anyja, imddkozz4l éret-
tiink rhost és halslunk 6rajan! Olelj minket mindig szorosan
Jézushoz, a te szeretett Fiadhoz és a mi testvériinkhoz, az
élet és a dics8ség Urdhoz! Amen.

2.3 SzeNTiRAST szakasz (Ef 5, 8 10-11)
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2.4 BLMELKEDES, LELKIISMERETVIZSGALAT (Evangeiium Vitae
18}
»+.minden ember 8re a testvérének’, mert Isten az embert az em-
berre bizta. S éppen ¢ megbizatdsra tekintertel ajindékozta minden
embernek a szabadsdgot... A szabadsdg a Teremtd nagy ajindéka
a személy szolgdlatdra és arra, hogy Snmagit a mdsik elfogaddsi-
val és 8nmaga odaajindékozasival valdsitsa meg; ha azonban 6nzé
médon fliggetlenné vilik mindenkitdl, a szabadsig elvesziti eredeti
tartalmdt, és ellentmondiasba keriil sajic hivatdsdval és méltsigival”
2.5 Enex ‘

a) Gitdros: Ur Jézus, kérlek 218.

b) Népének: Isten ttjén jirni (Hozsanna 449)

c) Taizéi: A fényem Jézus, te vagy 239.

3.1 GONDOLATEBRESZTS

a) Stanislaw Dziwisz: Egy élet Karol Wojtyla mellett (198—202. old.)
Az ember néha gy érezhette, hogy a pipa az egyetlen, aki az erksl-
csi alapelveket védi, Talin még firaszebb, nehezebb harcot kellett
vivnia az élet — a fogantatés pillanaticdl a természetes lezdruldsdig
tartd, szent emberi élet — védelme figyében...

Id8vel azonban kiiléndsen a vildgi hivek koziil viligszerte egyre
t5bben csatlakoztak az élet védelmének az ligyéhez, és ezzel az el-
hivatottsdggal Gjabb és Gjabb mozgalmak sziilettek...

A vitdkban az abortusz utén egyre t&bb ,nehéz” téma keriile fel-
szinre, mint példdul az egyiittélés, az eutandzia, a homoszexualitds,

valamint az orvostudomdny legtjabb,taldlményai’. Ha megszegjiik.

a természet torvényeit, az egész emberiség jovjét kockdzratjuk. M:u
»hibdink” miatt holnap tragikus &rat kell majd fizetniink!

Pipasdga idején taldn soha annyi tdmadds, kritika és séreé kije-
lentés nem érte IL. Janos Pilt, mint az erkdlesi kérdésekben folyta-
tott hosszt, firaszeé kiizdelmei kozben. O ennek ellenére soha nem
hacrile meg, Mindig az élec partjan dllt, hﬁséggs maradt Istenhez és

az 8 igazsdgaihoz,
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'b) Stanislaw Dziwisz: Egy élet Karol Wojtyta mellett, (172. old.)

Amikor Teréz anya megkapta a béke-Nobel-dijat, és azt,,a meg nem
sziiletett gyermekek nevében” dtvette, a pipa azzal a kéréssel fordule
hozzi, hogy legyen az élet ,nagykovete” az egész viligon. ,Menjen,
és hirdesse mindeniitt ezt az 5rdmhirc! Beszéljen az én nevemben
is ott, ahovd én magam nem juthatok el!”

3.2 MEGFIGYELES

+ El8fordult, hogy beszélgetésben vagy vitaban kidlltam az élet
mellett? Hogyan toreént? .

+ Milyen élmény jut eszembe az élet elfogaddsival, illetve az abor-
tusszal kapcsolatban? (név nélkiil; pl. valaki lelkiismereti okbél
elutasitotra az abortuszr, vagy elkdvette, és sokdig nem tudott
szabadulni biine terhétd! stb.)

+ Ajindéknak tekintjiik a gyermekeket? Miére? Milyen konkrét
helyzetben tapasztaltuk meg, hogy valamelyik gyermekiink va-
I8ban ajindék?

+ Milyen élményiink van az eutandzidval kapcsolatban? Elevenit-
stink fel egy olyan &lményt, amikor megtapasztaltuk, hogy az
id8s, a gydgyithatatlan beteg, a fogyatékos, a haldoklé élete nem
értékrelen, mert szeretetet tud adni és kihozni a kérnyezetébsl!

+ Hogyan segigjiik gyenge csalddeagjainkat, embertdrsainkat? Ki-
nek a példdja jelent szdmunkra sokat ebben?

'+ Mitjelent manapsig szabadnak lenni, és mit jelent a kereszreny
ember szabadsiga? Korlitoznak Isten parancsolatai, vagy segi-
tenek? Milyen éimény jut eszembe ezzel kapcsolatban?

3.3 ER‘I‘}BKBLES _(II.]dnos Pal Evangelmm vitae enciklikdja alapjdn)
Az ember szim4ra az élet Isten ragyogé ajindéka, feleldsségére és
tiszteletére bizott, ,szent” valésdg, Az élet Isten megnyilvinuldsa,
jelenlétének jele, dics8ségének nyoma.

A viligban egyediil az ember.képes megismerni és szeretni Te-
remt8jét, Isten azonban az értelem mellett a szabadsdgot is odaadta
az embernek, igy eldontheti, villalja-e a szeretetbd] kapott élet el-
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ajindékozdsir az Ur parancsolatai, legfSképpen a szeretet térvénye
szerint., ' _

A szeretet szolid4ris a gyengével és a szenveddvel, a mésik em-
bert teljesen elfogadja és szolgalja. A szeretet teljességében megélt
élet jutalma hitlink szerint az 6rok élet.

A modern tdrsadalom szabadsdgfogalma eltorzule, Stlyos ellent-
monddsok fedezhet8k fel az erkolesi érzékenység novekedése és az
élet elleni timaddsok szaporoddsa és torvényesitése kozdtt, Egyik
oldalon az emberi jogok védelme all: a személy értéke, méltdsiga faj-
ra, nemzetiségre, valldsra, politikai véleményre, tirsadalmi hovatar-
tozdsra val6 tekintet nélkiil. A mdsik oldalon értéket a hatékonysig,
a mértékrelen fogyasztis, a fizikai éler szépsége és élvezete jelent,
mely a test ellen elkdvetett biindkben, az abortusz, az eutandzia és
a hdbortk szdrnyiiségeiben realizilédik,

A demokrécia a sajét én szabadsigit akarja biztositani mindenki
szémdra, igy minden megegyezés kérdése; minden eladé lesz, még
az élethez val6 jog is.

Az Ur hangja azonban ot visszhangzik minden ember lelkiis-
meretében. Bz biztositja a megtijuldst, a szeretet 6ij Gtjdt az emberi
élet elfogaddsira és szolgilatira,

Azére létezik az Egyhdz, a hiv8k kézdssége, hogy hirdesse az
evangéliumot, a szeretetet, és szolgélja az életet. Szlikebb csalidunk-
ban és tdrsadalmi kérnyezetiinkben, munkénkban 8szinte odaadis-
sal, felelésen a keresztény tizenet viligossigit kell példdznunk és
hirdetniink, Ez életiink célja és 6rome, ;

A parancsolatok, melyek az élet torvényei, megmutagak milyen
irinyt kell kverniink az életben, hogy az :negér:zhessc a maga igaz-
ségat és méledsigit. Az et értelme 2 j6, és élni csak a j6 megvaldsi-
t4séval lehet, Isten trvényei oltalmazzik életiinker.

Az ember egyediil erdtlen, de a szentségek révén egész életiink-
ben Jézus szeretetének és életajindékozdsinak erbterébsl meritve
beteljesithetjiik a szeretetre 52616 hivist minden ember felé. Az Eu-
charisztia szentsége segit, hogy az életé legyen a gy8zelem.
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3.4 CSELBKVES
+ A mai életellenes tirsadalomban 6ridsi szitkség van az élet olda-
I4n 4116k szavaira és tetteire. Mi mit tebetnénk az élet védelmé-
ben? Beszéljitk meg hdzastirsunkkal, foglaljuk imaba, és tegyiik
meg az elsé [épést!
+ Litogassuk meg beteg, szenvedd rokonainkat, ismer8seinket!
Imidkozzunk értiik csalidunkban!
4 ZAr61MA (11, Jdnos Pal)
O, Mria, ki az 6j vilig hajnala és az él8k Anyja vagy,
rad bizzuk az élet dgyét:
'O Anyink, tekints a magzatok sokasdgara, akiket nem en-
gednek megsziiletni,
. aszegényekre, akiknek oly keserves az detiik, ;
- a férfiakra és ndkre, akik embertelen er8szak ildozatai,
az Sregekre és a betegekre, akiket k6z6mb&sségbdl vagy ha-
mis jésigbdl Slek meg!
Tedd meg, hogy akik hisznek Fiadban,
megismerjék és szeretettel hirdessék korunk embereinek az
élet Bvangéliumat.
Eszkozold ki szdmukra a kegyelmet, hogy mmd1g u_; ajén-
dékként fogadjik;
_ az 6rdmdt, hogy egész életitkben emlékezve rd tiszreljék ezt
az Evangéliumot;
és az dllhatatossdgot, hogy béeran tantiskodjanak réla,
s igy minden jéakaraté emberrel egylitt épithessék
a szeretet és az igazsig civiliziciGjir
Isten, az élet Teremtdje és szerelmese dicséretére és dicsd-
ségére. Amen.
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5.IRGALMASSAG
R ' -

1. GyULeKezis . _
Személyes beszdmoldk az el8z8 id8szakel. Az el8z8 ,cselekvés” fel-
adatok élményei,
2.X BevezeTd ENEK

a) Gitdros: Jézus, re kdzénk eljseeél

b) Taizéi: Irgalmas Isteniink jésdgic
2.2 Bevezex8 ma (az Isteni Irgalmassdg rézsafuzére; a megszokott
rézsafiizéren imddkozbats)

Bevezetés: Miatyink, Udvozlégy, H1szekegy

Nagy szemekre: ,Orok Atya! Felajinlom neked szeretett Fiad-
nak, a mi Urunknak, Jézus Krisztusnak testét és vérér, lelkér és is-
tenségét engesztelésiil biineinkért és az egész vildg biineiére.”

Kis szemekre: ,,Jézus fijdalmas szenvedéséére

V. Irgalmazz nekiink és az egész vildgnak!”

Befejezésre (hdromszor): ,,Szent Isten, szent ex8s Isten, szent

halhatatlan Isten,
Vi: Irgalmazz nekiink és az egész vilignak!”

K&nyorogjink! Urunk Jézus Krisztus, aldj meg és védj meg
minden jéakaratd embert ezen a viligon, és mindazoknak, akik td-
vol 4llnak t8led, adj jéakaratot! Inditsd ket az igazsig keresésére,
és segitsd 8ket, hogy téged megtaldljanak, megismerjenek, megsze-
ressenek és soha el ne hagyjanak! Engedd, kériink, hogy a te vég-
telen irgalmassdgoddal talilkozzanak, miel8tr igazsigoddal kellene
szembesiilniiik. Amen,

2.3 SzZENTIRASI szAKASZ (Lk 15,11-32) .

2.4 ELMELEEDES, LELKIISMEREBTVIZSGALAT (II. Jénos Pdl pdpa:
Dives in Misericordia 50)
Ebben a viligban a szeretet megnyilvinulisa az irgalmassig,
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2.5 ENBK
a) Gitiros: Teremts bennem tiszta szivet
b) Taizéi: Jézus, majd gondolj rim

3.2 GONDOLATABRESZTS
a) 1L Janos Pal életébsl (Stanislaw thw:sa Egy élet Karol Wojtyla
mellett 135. 0.)
+Miért nem halt meg?” — kérdezte a piparol Mehmet Ali Agea. IL
Janos Pl a kérdés hallatin természetesen meglepdddte.
Négyszemkozt akart taldlkozni azzal az emberrel, aki megpré-
bélta megdlni. Személyesen szeretett volna megbocsitani neki, és

‘remélte, hogy Agea talin megérti a keresztény szeretetnek ezt a

gesztusit. ,Ma embertdrsakként taldlkozunk egymdssal, st mint
testvér a testvérrel” — mondta a ppa, amikor 1983. december 27-én
belépett a Rebibbia bértén kopar helyiségébe, és leiile Ali Agcival
szemben, kissé felé hajolva, hogy jobban hallja. Am arranem szdmi-
tott, hogy merényldje ezt kérdezi majd tdle:, Miért nem halt meg?”

‘Karol Wojtyla talin remélte, hogy ha személyesen taldlkozik a
vele szemben {il6 emberrel, talin megérti, miért prébélta a mésik
megdlni, Ehelyett azonban csak ezt hallotta tdle: . Tudom, hogy pon-
tosan céloztam. Tudom, hogy a lévésnek halilosnak kellett lennie.
Akkor hit miért nem halt meg?”

Ali Agca soha nem kért bocsinatot a papdcdl. IT Jénos P4l els-
szor levelet frt Agcinak, melyben ezekkel a szavakkal fordult hozza:
,Driga Testvérem, hogy dllhatnink az Ur szine elé, ha itt a foldén
szivbél meg nem bocsitunk egymdsnak?”

Ezt a levelet azonban soha nem kiildte el. Nem tudta, hogyan
fogadra volna és mire hasznilta volna fel timadéja. Ezére inkibb
személyesen kereste fel, hogy felajinlja neki a kiengesztelddés gesz-
tusdt, hogy bardtilag megszoritsa a kezét. A merényldje kezét.

b) (Eletige — Chiara Lubich)
Jlletr, hogy vigadjunk és drvendezziink, mert dcséd meghale, de
foltamadt; elveszetr, de megkerult (Lk 15,32)
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A tékozlé fiirdl sz616 példabeszéd végén talilhaté mondat Isten
nagysigit és irgalmat akarja megmutatni. Jézus olyan veszélyre hivja
fel a figyelmet, amelynek te is ki vagy téve, ha a sajit tokéletességed
-~ keresése a legfontosabb az életedben; hogy kifogdstalan emberré vdlj,
mikdzben megitéled kevésbé kivls testvéreidet. Amikor ugyanis ra-
gaszkodsz a tokéletességhez, Snmagadat épited, Snmagaddal telsz
el, tele vagy dncsodalatral. Ugy teszel, mint az otthon maradr fit,
aki sajat érdemeit emlegeti fol apjanak. Jézus téged is meghiv, hogy
ugyanazzal a mérték nélkiili szeretettel legyél a biindsék irdnt, aho-
gyan az Atya szereti Sket. Meghiv, hogy ne a sajic mértéked szerint
{téld meg azt a szeretetet, amelyet az Atya tanisit birmely ember
irdnt, Amikor nagyobbik fidt kéri, hogy osztozzon vele az 5romben,
amit mésik fia visszatérése miatt érez, az Atya t8led is gondolko-
* ddsmédbeli valtozast kivin: testvérként kell befogadnod azokat is,
-akiket killonben megvetnél és lenéznél. Ez igazi megtérésre fog in-

ditani, mivel meg fog tisztitani attdl a meggydz8déstél, hogy jobb
vagy a misikndl; el fogsz keriilni mindenféle valldsi kiilonbségtérels,
képes leszel befogadni az tidvsséger, Isten szeretetének ajindékir,
amelyet Jézusnak kdszénhetsz.

3.2 MBGFIGYELES

+ Eléfordult mir, hogy megtapasztaltuk Isten u-galmat egy em-
bertarsunkon keresztiil? Hogyan tortént?

« Mondjunk el egy esetet, amikor irgalmasak voltunk valakivel!

« Mondjunk el egy esetet, amikor hizastdrsunk részérél megta-

' pasztaltuk az irgalmat! -

« Gyakran elfordul, hogy itélkeziink az u'galom helyett? Ha
igen, miére? Ha nem, miére nem?

+ Gyermekeink nevelésének kulcsa az,.zrgalmas szigor”. Hogyan
lehetiink velitk egyszerre irgalmasak és ugyanakkor kévetke-
zetesek a fegyelmezésben? Milyen konkrér eset jut esziinkbe?

+ Tudatosan figyeliink arra, hdgy mindennap tal4lkozhatunk Is-
ten irgalmas szeretetével? Hogyan tessziik/tehetnénk?
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3.3 ERrTiKELES

4) Az irgalmas szeretet gyakorldsa kotelességunk' (1L Jénos Pdl papa:

Dives in misericordia 82)

Jézus Krisztus nemcsak arrél tanitott, hogy az ember megtapasz-
talhatja Isten irgalmat, hanem azt is megparancsolta, hogy maga az
ember misok felé irgalommal legyen”: ,Boldogok az irgalmasok,
mert 8k irgalmar nyernek’. B szavakban az Egyhdz egyszer felhi-
vist hall az irgalomra, mdskor az erSe meriti beléliik hozza; s haa
boldogsagok dlraliban urat mutatnak a megtérés és az élet megjob-
bitdsa felé, az irgalmasoknak igére boldogsig kifejezetten ezt teszi.
Az ember ugyanis annyira kozeledik Isten irgalmas szeretetéhez,
amennyire sajit szivében irgalmassd formdlédik a felebardti szeretet.

b) Aki irgalmas, ajandékoz és ajandékot nyer (Dives in misericordia
83)

Ez az evangéliumi araiaim[is nem egyszer s mindenkorra lezdrd-
d6 tdreénés, hanem dllandé folyamar, életstilus, mely a keresztény
hivatisnak sziikségszer(i és elmaradhatatlan tulajdonsdgi jelenti.
Ezenfeliil a szereter dllandé megtalldsit és dllhatatos megSrzéséc
is megkivénja; a szeretetét, mely minden pszicholégiai és szocio-
16giai nehézség ellenére dsszekdt és folemel egyszerre. Irv ugyanis
az irgalmas szeretetr8l van sz6, amely természete szerint reremtd

- szeretet. A kdlcsdnés emberi kapesolatokban azonban az irgalmas

szeretet soha nem csak az egyik f¢l tette, illetve magarartdsa. Még
akkor sem, amikor minden jel arra murat, hogy az egyik fél csak
folajanlja és adja, a masik pedig csak kapja és élvezi az irgalmat (pl.
a gybgyitd orvos, a tanité pedagbgus, a gyermekér tipldlé és nevels
sziil esetében), mert aki ajindékoz, a jétetrében maga is mindig
ajdndékokat nyer. Egyébként pedig bérki keriilhet birmikor olyan
helyzetbe, hogy jét tesznek vele vagy jot kap valakitél, tehdr az ir-
galmas szeretet megnyilvinulsait tapasztalja.

¢) Az irgalmassdg tette mindig kolcsonds (Dives in Misericordia 84)
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Krisztus példdjic kivetve a lélek teljes aldzatdval tudunk irgalmac
gyakorolni mdsok felé, tudvan, hogy az Ur tigy fogja elismerni, mint-
ha neki maginak tettitk volna. E példa szerint meg kell tisztitanunk
minden olyan tettiinket és szindékunkat, mellyel olyan ,egyolda-
laan” gyakoroljuk az irgalmassdgot, mintha jét tennénk misokkal.
Valéjiban egy cselekedetiink csak akkor lesz az ir: s szeretet
tette, ha végrehajtisa kzben meg vagyunk gy8z8dve arrdl, hogy mi
kapunk irgalmat attdl, aki felé irgalmat gyakorolunk. Ezzel szemben
ha hidnyzik tetteinkbdl ez a kélcsdndsség, nem az irgalom tettei
lesznek 2zok, sem a teljes megtérés — melynek tigjar Krisztus egészen
a keresztig elmagyarézta és megmutatta — nem tdrtént meg még
benniink, sem az irgalom ama nagyszer(i forrisibdl nem meritec-
tiink még, amelyet O nyitott meg szémunkra,

3.4 CSELEKVES

+,Boldogok az lrgalma.sok, mert 6k 1rgalrnat nyernek” — Pré- -

biljuk meg életre vdltani ezt a,boldogségot” néhdny napon 4t!
+ Gyakoroljuk az irgalmassdgot csalddragjainkkal! -
+ Legyiink irgalmasak a munkatdrsainkkal! -
+ IL Janos P4l megbocsitotr annak az embernek, aki az életére
tort. Mi is bocsdssunk meg annak, akire nehezteliink!

4. ZArS1ma (Egészen a Tiéd — IL. Janos Pdl imdi 41.0.)
O, Miria, irgalmassig Anyja,
tekints mindannyiunkra,
hogy Krisztus keresztje erejét ne veszitse,
hogy az ember le ne tévedjen a j6 Ggjardl,
el ne veszitse biintudaric,
gyarapodjék reménye Istenben,
~ aki gazdag az irgalomban,
szabadon tegye jécselekedeteit,
‘melyeket & eldre elrendele,
és igy egész éleével
Isten dics8ségének dicsérete legyen. Amen.
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6. BEKESZERZES
; v
1, GYULEREZES :

Személyes beszimoldk az eléz8 idészakedl. Az eiozo,,cseiekves fel-
adatok élményei.

2.1 BEvezETS NEK
a) Gitdfos: Békesség legyen veliink
b) Taizéi: Domine Deus

2.2 BEVEZETS 1Ma (Reményik Sandor: Békesség Istentsl)

Nincs nyugalom, nincs nyugalom, — a sziv,

_ Amig ver, minddrokre nyugtalan.
De mindérokké riyughatadanul,
Istentd! mégis Békessége van.
Nyugalma nincs, de Békessége van.
Békesség Istent6l,
Nincs nyugalom, nincs nyugalom, - vihar,
Orsk hullimzis a viz felszine.
De lent a mélyben haboritlanul
Pihen a tenger s az ember szive,
Hadd hullimozzék a viz felszine.
Békesség Istentd].
Nincs nyugalom, nincs nyugalom, —seza
Nyugtalansig, mint a jérviny, ragad,
Te sugarazd szét békességedet
Es széval, kézfogissal masnak add.
Az Isten Békessége is ragad.
Békesség Istentdl,
Reggel mondd, délben mondd és este mondd
A Felrdmadott elsd, szép szavi.
Es ragyogobbs lesz a reggeled

:Es csillaghimesebb az éjszakid.
© Es békességesebb az &szakid.
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