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J6jj, Szentlélek, toltsd el hiveid szivét, gyujtsd fel
benniik szereteted tiizét.

J6jj, és toltsd be minden ember szivét. Mielott fel-
virrad az 0j nap, mieldtt az & fatylat eloszlatod,
toltsd el gyermekeid szivét Isteni fényeddel, hogy a
Te vilagossagodban tudjunk jarni. Te vagy a mi i-
madsagunk, ajandékozz nekiink nyitott, tanulékony,
alazatos, készséges szivet. Add nekiink kegyelmedet
a csalad és az Egyhaz kozosségében végzett ima
egyseégében.

J0jj, Szentlélek, toltsd be sziviinket drommel és re-
ménnyel. Aldj meg minket, és mindazt a milliardnyi
embert, akik a vilag utjain rohannak, és még egy kis
idejiik sincs arra, hogy azt mondjdk Neked: kdszo-
nom.

J6j), Szentlélek, Neked akarjuk szentelni €letlinket,
¢és az egész teremtett vilag életét. Add, hogy mint
gyermekeid, tudjunk imadkozni, kdzbenjarni, hor-
dozni a Te vilagossagodat, kegyelmedet és tidvossé-
gedet.

Uram, vilagosits meg Lelkeddel. Minden a Te ajan-
dekod. Kenj fel benniinket az imadsag ajandékaval.
Mi is, mint a tanitvanyok, sziikségét érezziik azt
mondani: ,,Tanits meg minket imadkozni.”



Halat adunk Neked, dicsériink Téged, aldunk Téged
angyalaiddal, szentjeiddel, vértanuiddal, akik Neked
ajanlottak mindent, hitet és szeretetet tanusitva.

Draga Edesanyank, te vagy a mi kozbenjaronk. Ko-
szOnet mindazért, amit értiink 6rommel és szeretet-
tel teszel. Toéled akarunk tanulni, és tigy €Ini, ahogy
Te ¢éltél.

Szivbol imadkozni

A Szlizanya azt mondja: ,,Szivbdl imadkozzatok”.
Mit akar ezzel mondani? Kegyelem nélkiil nem tud-
jatok megérteni. Senki sem irta még le, sem nem
magyarazta, mit jelent: ,,szivbol imadkozni”.

»Az én titjaim nem a ti itjaitok”, mondja az Ur (Iz
55, 8). A Szlizanya is egy kiilonleges utat valaszt.
Draga gyermekeim, amikor imadkoztok, menjetek a
Kereszthez.

A Kereszt eldtt imadkozzatok egyiitt. Imadjatok
Krisztus Keresztjét.

Mit jelent keresztet vetni vagy a Kereszt elétt imad-
kozni?

Elmélkedjetek azon, hogy Jézus mit mondott a
kereszten: ,,Atydam, bocsdss meg nekik, mert nem
tudjik, mit tesznek.” (LK 23,34) Az Ur igy imad-



kozott érettiink. Es miutin az Atya meghallgatta a
Fiu imadsagat. O azt mondta: ,,Minden beteljese-
dett!” (Jn 19,30).

Attol a pillanattol kezdve kiengesztelddtink az
Istennel Krisztusban. ,,O a mi békességiink, aki a
kett6t egyesitette €s a kozbeesd valaszfalat ledontot-
te. Megsziintette az ellenségeskedést azzal, hogy a
torvényt parancsaival ¢€s rendeletével sajat testében
érvénytelenitette. Mint békeszerz6 a két népet ma-
gaban eggyé, Uj emberré teremtette, ¢s a Kereszt
altal mindkettdt egy testben engesztelte ki az Isten-
nel gy, hogy sajat személyében megdontdtte az
ellenségeskedést.” (Ef 2,14-16).

A Keresztet szemlélni annyit jelent, hogy megérteni
azt, hogy az Isten szeret engem ¢€s hinni abban, hogy
az Isten megbocsat nekem.

Ha nekem nem sikeriil megbocsatanom ellensége-
imnek, nem tudok soha belépni a ,,szivbdl jov6 ima”
misztériumaba. El kell kezdenem ellenségeimért
imadkozni. ,,Imadkozzatok azokért, akik iildoznek
titeket. Szeressétek ellenségeiteket” (MT 5,44).
Szeressetek, ahogy én szerettem, mondta Jézus.

Mindegyikiinknek vannak ellenségei.... A testvérek
szivében megsziiletik az irigység, a gyiildlet, meg-



vetnek minket, sértegetnek, armanykodnak elle-
niink.

Ha nem tudok iméadkozni az ellenségeimért, ha nem
tudom a Mennyei Atya elé vinni Oket és Jézussal
mondani. ,,Atyam bocsass meg nekik.”, nem tudom,
mit jelent ,,szivbél imadkozni”. Nem leszek soha-
sem a béke apostola, mert a béke azt jelenti ,,kien-
gesztelodés”.

A ,beteljesedett” kiengesztelodés (Jn. 19, 30.) az
Atyaban és a Fitiban van. (Ef 2,17-18).

Ma sok ellentét, veszekedés van a csaladokban, az
Egyhazon beliil. Nem lehet szivbél imadkozni, ha
hianyzik a kiengesztelddés.

A kezdetekkor azt mondta a Sziizanya: ,,A habortt
meg tudjatok allitani az imadsaggal”, azonban ugy
kell imadkozni, ahogy Jézus imadkozott, hogy
Obenne elnyerjiik a kiengesztel3dést.

Menjetek a Kereszt elé, csukjatok be a szemeteket,
¢s gy imadkozzatok.

Egyesiiljetek Krisztus Szivével és elkezdtek ugy
érezni, mint O....¢s elkezdetek Ovele érezni. ...

Mindannyiunknak megvannak a maga ellenségei...a
csaladom ellenségei...az Egyhaz ellenségei ...most
mind ott vannak a Kereszt el6tt.. ..



Bocsassatok meg o©Onmagatoknak.... Bocsassatok
meg  szomszédotoknak...testvéreteknek....barato-
toknak... ellenségeiteknek....Bocsassatok meg a fe-
lebaratotoknak. ...Engesztelddjetek ki mindenkivel..

Engesztelddjetek ki...

Kezdjetek el Jézussal imadkozni: ,,Hiszek egy
Istenben, Mindenhato Atyaban...

Koszonom az imatokat!

A csaladi kereszt

..... A hazassagi eskii pillanataban a jegyesek a Ke-
resztre helyezik keziiket, amelyet a pap nyujt felé-
juk. Majd az uj hazasok megcsokoljak a Keresztet.

Otthonukban a lakéasuk falan helyezik el a Keresz-
tet, mint az 6 ismertetd "jeliiket" és mint eszményii-
ket.

Ez el6tt a csaladi Kereszt el6tt egy imaval fejezik be
a napot.

A gyermekek gyakran latjak az édesanyat imadkoz-
ni, sirni a Kereszt eldtt, és azt megcsodkolni.

Az én plébaniamon, Siroki Briegen 14000 ezer
lakos €1, és nincs egy csalad sem, amely elvalt. Nem



létezik! Egy sem! Nem lehet elvalni, amikor min-
dennap imadkoznak a Kereszt elétt.

Ki képes azt mondani a feleségének vagy férjének:
"Nem tudlak szeretni, elviselni, elhagylak téged",
mert akkor a Krisztust hagyja el? ....egyediil marad,
¢s ez szornyl!

Igen, a Keresztbdl vilagossag arad, amely megvila-
gitja utunkat, és biztossa teszi 1épteinket.

A Kereszt eldtt taldlkozni annyit jelent, kérni és el-
nyerni az aldast €s az erdt, hogy a szenvedést el tud-
juk viselni.

A Sziizanya segiti Jézust az O Keresztjét hordozni.
Megtanitotta a Fianak és nekiink is megtanitja. O,
az Edesanya mindig jelen van a szeretett Fia Ke-
resztjénél.

A kereszt és megbocsatas

Jézus ezért imdadkozott: "Atydm, bocsdss meQ
nekik, mert nem tudjdak, mit tesznek.” (Lk. 23,34.)
Krisztus keresztjét szemlélni annyit jelent, mint
megbocsatani az ellenségnek.

Mindannyiunknak vannak ellenségei, de nem mind-
annyian tudunk megbocsatani.



Sokszor talalkoztam gonoszlélektdl megszallottak-
kal. Mi az alapja? A gytldlet!

A gyogyitdé ima alatt az ember gyakran kisértésbe
esik: Megbocsatok?...... Nem bocsatok meg?..... Az
Ur adja neki a kegyelmet, de ha ellenall a Szentlé-
leknek, bezarkdzik onmagaba, a gytilolet eluralko-
dik benne.... nem képes azt mondani " megbocsa-
tok", a satan uralma alatt marad. Nem képes még ar-
ra sem, hogy beismerje sajat blinét és azt mondja:
"sajnalom, bocsass meg, Uram!".....Az 4alsagos,
hazug helyzet folytatodik.

A kisértd nagyon konnyen manipulal benniinket
...... gyakran taldlod magad kellemetlen helyzetben a
csaladban, a munkahelyeden, az iskokéban..... arra
gondolsz, hogy a masik pletykal ter6lad, és rosszin-
dulataan viselkedik..... Akkor benned bels¢é lazadas
keletkezik, és arra gondolsz, hogy nem is akarod
latni azt a személyt. Megsziiletett a gytlolet! Te
vagy az a személy, aki elkezdett gy(ilolni.

Eppen azért fontos a Kereszt eldtt maradni és iméad-
kozni, mint Jézus....

A Szlizanya azt mondta: " Szemléljétek a Keresztet,
végezzetek kereszthodolatot a békéért."



Igen, amikor a békéért imadkoztok, tegyétek mindig
a Kereszt eldtt." Miért?

Mert a Kereszt szerezte meg a békét, ¢s a Kereszttol
szarmazik a béke. Isten megbocsatott, amikor a Fia
kérte ezt Tole a Kereszten.

A Szent Szliz mindannyiunknak megbocsatott a Ke-
reszt alatt.

Az Egyhaz a Kereszt jelével bocsatja meg a biing-
ket.

A keresztény ¢€let a Kereszt ismerete, a mi bolcses-
ségiink a Keresztet szeretni. Ezért sirt a mi Szent
Ferenciink. "A Szeretet nem szeretett az emberek-
t61"...- mondta Assisi Szent Ferenc. "Szomort va-
gyok, mert nem tudok szeretni"....mert az igazi
szeretet az, amely a Kereszten aldozatta lesz.

Uram, aldd meg mindazokat, akikkel ma talal-
koztam...... toltsd be a sziviiket békével, 6rommel
és szeretettel....

Aldd meg mindazokat 6rommel és aldassal, akik
szidalmaznak, gyiilolnek engem,

aldd meg mindazokat, akik Kkisértésbe estek,
vagy gylilolnek masokat, aldd meg ellenségeimet.
Uram, aldj meg mindannyiunkat!

En megbocsatok nekik....

bocsass meg nekem is, Uram!






v
Medjugorje, Podbrdo
. JEn viszont azt mondom nektek: Szeressétek ellen-

ségeiteket, és imadkozzatok iildozoitekért...”
(Mt 5,44.)



