KERESZTUT

Szent John Henry Newman
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Budajend, 2024. marcius 9.

Szent John Henry Newmant (1801-1890)

15 éves koraban érte élete nagy fordulata:
Taldlkoztam Istennel, nem mint fogalommal,
hanem személlyel, aki magdhoz hivott.



Newman az anglikan egyhazban nevelkedett,
Oxfordban egyetemi lelkész és a Sziiz Maria
templom szénoka lett. Szembefordult az ang-
likdn egyhazban eluralkodé liberalis-filozo-
fikus szemlélettel, amely a valldson objektiv
bizonyossagokat akart szdmonkérni, majd
arra hivatkozva, hogy ilyet egyik vallas sem
nydjt, elkezdte hirdetni a kiilonféle vallasos
vélekedések egyenértékiiségét. Newman
ehelyett a Maria-tiszteletnek és hitének gyo-
kereit kutatva, az Gsegyhaz igazi folytatasat
keresve hat éven keresztiil 4llhatatosan
imadkozott és bojtolt a vilagossagért. Fiatal
korat6l kezdve é€lt benne a meggy6zddés,
hogy olyan id8k koévetkeznek, amikor a
hitetlenség arja, mint viz6z6n, mindent elont
s oly magasra hag, hogy csak a hegycsiicsok
emelkednek ki belGle, mint szigetek az arbél.
Végiil 1845-ben attért a romai katolikus val-
lasra. Két év mialtdn Rémaban pappa szen-
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telték. Végre bizios kikotébe léptem vihar
utdn, irta. Rokonai és baratai elfordultak
téle, de a katolikus korék is gyanakodva
tekintettek rd. Tamadasok kereszttiizében
kellett megvédenie hitét. A csal6ddsok a
lelki élet mesterévé érleliék. Meggy6zddése
volt, hogy az Istennel val6 kapcsolat szemé-
lyessége nem vezethet 6nkényhez és rela-
tivizmushoz, és hogy a katolikus egyhazban
éppugy egységben kell lennie az igazsag
hajthatatlan képviseletének és a kimerit-
hetetlen irgalomnak, mint Krisztusban.

A keresztény lelkiség f6 elemei nézete szerint
a kovetkezdk:

* a lelkiismeret bels8 vilagossagaban €élni
* a benniink él6 Krisztus-képet kovetni
e szalldst adni magunkban a Szentléleknek

* a Szentirdson elmélkedni



* a hitb6l fakad6 cselekvés elsGbbsége a
beszéddel szemben

* az imadsag és a bojt

* a keresztény személyiség az ellentétes
erények fesziiltségében (pl. az igazsag
képviselete és a békességszerzés)

* lelki naplé6 vezetése

* a mindennapi kotelességek teljesitése

* minden szenvedés €és betegség elfoga-
ddsa Istennek az iidvosség érdekében
végzett beavatkozasaként

XIII. Le6 papa 1879-ben biborossa nevezte
ki. Jelmondata igy hangzott: Cor ad cor
loquitur (a sziv a szivhez sz6l).

Elete végén csaknem teljesen megvakulva
sziinteleniil a rézsafiizért imadkozta.

89 évet élt.



Barsi Balazs ferences szerzetes kezdemé-
nyezésére 2005-ben Siimegcsehiben
Udvardi Erzsébet tdblaképeivel diszitett
templomot emeltek a Szenthdromsag egy
Isten imadasara, Nazaret misztériumanak
szemlélésére és John Henry Newman
biboros szentté avatasaért.

Newmant 2010-ben XVI. Benedek boldogga,

2019-ben Ferenc papa szentté avatta.

Szent John Henry Newman
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I. Jézust halalra itélik

Jézust, aki az utols6 napon majd megitéli a
vilagot, igazsagtalan birak gyalazatos kin-
hallra ftélik. Ime a botrany: a szentet, az
igazat, az igazsagost biinosok itélik el, és
viszik halalra. Csakhogy épp mikor elitélik,
kénytelenek elismerni artatlansagat.

Judas, aki elarulja 6t, igy szdl: ,,Vétkeztem,
mert elarultam az igaz vért.” Pilatus, aki az
itéletet hozza, ezt mondja: JArtatlan vagyok
ennek az igaznak vérétdl”, és a telelGsséget
a zsidékra haritja. A szdzados, aki latja 6t a
kereszten meghalni, igy kialt: ,,Val6ban igaz
ember volt.”

Iey gy6z6l, amikor elitélnek. Az id6k végén
pedig még inkabb. Hogy ,,lassak, kit szirtak
at”. Hogy épp az, akit gyarl6 médon elitél-
tek, fog itélni a vilag felett, hatalomban. Es
az elkarhozok is el fogjak ismerni: az itélet
1gazsagos.



II. Jézus vallara veszi a keresztet

Jézus Isten. Isteni hatalmaval az egész vila-
got hordozza.

Emberként viszont a mi biineink mérhetet-
len silyat veszi magara a kereszttel.
Magadra vetted a mi természetiinket, meg-
jelentél kozottiink, mint ember, és aldozatot
hoztal értiink. Jaj, milyen nehéz terhet rak-
tam Rad, Jézusom! Elj6ttél, hogy megvalts

minket attél, amit gyarlé6 emberként idén-
ként magam is elk6vetek.

Urunk, mindenhaté Isten, aki az egész
vilagot hordozod, magadra vetted a mi
biineink terhét is. Gondviseléseddel Te
tartod fenn testi életiinket. Draga véred altal
légy lelkiinknek is megmentdje.



II1. Jézus elGszor esik el a
kereszt alatt

A Satan lezuhant a mennybdl. Fellazadt
Teremtdje ellen, ezért annak igazsagos
itélete szerint taszittatott le onnan.
Lazadasaba sikeriilt az embereket bevonnia.
De eljott hozzajuk a Teremtd, hogy meg-
valtsa Gket. Ezzel a Satdn el6tt megnyilt egy
lehet8ség, amit alaposan ki is hasznalt. A

Legszentebb, emberi testet 6ltvén, a Satdn
kezébe keriilt, aki bosszut akart 4llni leta-
szit6jan, és G is letaszitotta a t6ldre. Ezért
esett el Jézus a kereszttel.

Ha bfiinbe esiink, benniinket is § taszit le
oda, ahonnan csak Jézussal egyiitt tudunk
felallni.

Udvoziténk, aki elesésedbdl felllial, emelj

fel minket a rajtunk elhatalmasodott
btineinkbdl!



IV. Jézus talalkozik édesanyjaval

Sokan azt gondoljdk, hogy Maria Jézus
vilagra hozasaval betoltotte a szerepét. Mi
azonban, Urunk, kik a katolikus egyhazban
a te gyermekeid vagyunk, igy gondolkozunk
édesanyadrél: a draga gyermeket § vitte a
templomba; 6 hordozta karjain, mikor a
bolesek eljottek hozza, hogy imadjak. Egyiitt
menekiiltek Egyiptomba és a tizenkét éves
Jézust magdaval vitte Jeruzsalembe. Vele élt
harminc esztendeig Nazaretben. Vele volt a
kdnai menyegzén. Mikor Jézus elhagyta a
sziil6i hazat, hogy Isten orszagat hirdesse,
kovette. Es most, mikor fia kereszttel a
vallan halad el8re az Gton, szamkivetettként,
Gjra egymas szemébe pillantanak.
Edesanyénk, engedd, hogy mindig Rad is
gondolhassunk, amikor Jézusra gondolunk,
és amiddn szent Fiadhoz imadkozunk,
kozbenjarasoddal 1égy mellettiink.
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V. Cirenei Simon segit Jézusnak
vinni a keresztet

Jézus, ha akarta volna, egyediil is elbirta
volna keresztjét. De megengedte, hogy
Simon segitsen neki. Ezzel benniinket hiv,
hogy vegyiink részt szenvedésében €s
legyiink miivének tarsai. Bar az 6 érdeme
végtelen, mégis azt akarja, hogy népe
érdemei valamiképp egyesiiljenek az 6vével.
Egyesiiljon dldozatdval a Legszentebb Sziiz
szentsége, a martirok vére, a szentek imad-
sagai és penitenciai, egyesiiljon vele min-
den hivé minden jécselekedete.

Jézus megment benniinket vére 4altal, de
csak magunkon keresztiil és veliink egyiitt.
Edes Uram, Jézusom, tanits meg minket
Veled szenvedni! Add, hogy nevedért
szivesen szenvedjiink, s szenteld meg
minden szenvedésiinket a Te szenvedé-

seddel.
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VI. Veronika kenddgjét nyijtja
Jézusnak

Jézus ezt a jambor asszonyt sajat arcmasaval
ajandékozta meg, hogy Grizze azt az eljoven-
d6 iddkre. Intés ez nekiink, hogy arcanak
vonasait nekiink is sziviinkben kell hordoz-
nunk. Eljﬁnk a fold barmely részén, bar-
mely korban, Jézust hordozzuk sziviinkben.
Kiilonbé6zhetiink sok mindenben, de ebben
az egyben mindnyajunknak meg kell egyez-

niink, ha h{iséges gyermekei akarunk lenni.
Veronika kendgjét mindig magunkkal kell
hordanunk. Jézus haldlarél és feltamada-
sardl sziinteleniil elmélkedniink kell, és az &
isteni tokéletességére kell torekedniink.
Add, Uram, hogy mindig kedvesek legyiink
a szemedben, a biin ne torzitsa el
arcvondasainkat, képesek legyiink draga
véredben megtisztulni és megajulni.
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VI1I. Jézus masodszor esik el

A Satan méasodszor bukott el, mikor a mi
Urunk és Udvéziténk a foldre jott. Ebben az
id6ben az egész 161d uralmat magahoz
ragadta, s kirdlynak nevezte magat. Még az
Udvézit6hoz is kozeledni merészelt, meg-
mutatta neki a f6ld minden kirdlysagat, s azt
az istenkaromlo6 igéretet tette — neki, a
vilagmindenség alkot6janak, — hogy
mindezt neki adja, ha leborulva imadja &t.
Jézus azonban igy felelt: ,,Tavozz tGlem,
Satdn!”, és a Satdn lebukott a hegy tetejérdl.
Jézus maga tanusitotta: ,,Lattam a Satdnt
villimként lehullani az égb8l.” A gonosz
lélek masodik bukasara emlékezve az
artatlan Urat masodszor is a foldre vetette.
Edes Udvéziténk, Jézus Krisztus, tanits meg
minket veled szenvedni, a S4tan kisértéseit
félelem nélkiil elviselni, és azoknak mindig
ellentmondani.
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VIII. Jézus taldlkozik a

jeruzsalemi asszonyokkal

A régi jovendolés szerint a vildg Megvalt6ja-
nak egy Abrah4m t6rzsébél szdrmazé
asszonytél kellett sziiletnie. Ett6] kezdve
minden sz{iz remélte, hogy 6 adhat neki éle-
tet. Mégis, mikor a jovendolés beteljesedett,
egészen masként tortént, mint vartak. Most
pedig Jézus azt mondja a jeruzsalemi asszo-
nyoknak: ,,ne engem sirassatok, hanem
magatokat és gyermekeiteket”.

Uram, mi nem tudjuk megmondani, mit hoz
a jov6. Nem latjuk elGre, mikor és milyen
alakban jossz minket meglatogatni —, ezért
mindent rdd bizunk. Tégy veliink és ben-
niink tetszésed szerint. Add, hogy mindig
téged szemléljiink, és te nézz rank, erdsits
meg minket a kereszten elviselt keserti
szenvedésed és haldlod kegyelmével, és
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vigasztalj minket, ahogyan te szoktal, és
amikor te jonak latod.

IX. Jézus harmadszor esik el

A Satan harmadik és utolsé bukésa az iddk
végén fog bekivetkezni, amikor Isten 6rékre
becsukja tiizes bértonébe. S mert ezt tudja
is, szdmdara nincsen remény. Tudta ugyan,
hogy az emberiség Megvalt6ja abban az
6raban Gt is megmenthetné, Am G bosszii-
vagyatol hajtva elhatarozta, hogy a nagy
kiralyt, akinek orszaga 6rokkévalé, hatal-
maba keriti, és megkinozza. Ezért veti 6t
harmadszor a f6ldre.

Urunk az Olajfak hegyén elfogatasakor azt
mondta a kardokkal és dorongokkal érkezd
templomérségnek: ,,ez a ti 6ratok és a
sotétség hatalmanak ideje.”

Jézus, egysziilott Istenfid, testté lett Ige, Te
hagytad, hogy a szenvedésben emberi médra
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a Gonosz jatékszere és zsdkmadanya légy,
hogy aztan diadalmaskodhass felette.

X. Jézust megfosztjak ruhaitél

Jézus mindent6]l meg akart valni e vilagon,
mielGtt elhagyta azt. A legteljesebb
szegénységet gyakorolta. Mikor a nazareti
szent hazat elhagyva elindult prédikalni,
nem volt fejét hol lehajtania. Az 6t szeretd
és szolgalé emberek altal szerzett szegényes
taplalékon élt. Olyan halalt valasztott, hogy
még ruhdit sem hagytak meg neki. Meg-
fosztotta magat att6l, amit mi mindannyian
sziikkségesnek tartunk.

Add, szeretett Uram és Udvézitém, hogy mi
itt a 6ldon elviseljiink Erted minden
veszteséget, s hogy még a megszégyenitést,
vadat, megvetést és ghnyt is szivesebben
viseljiik el, mint azt, hogy az utols6 napon
mi hozzunk rad szégyent.
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X1. Jézust keresztre szegezik

Jézus kezeit és labait nehéz szogekkel verik
at. Lehunyt szemére, veréstdl teldagadt
szemhéjaira vér csorog. Epével és ecettel
itatjak, feje a toviskoronatdl sebes. Szivét
landzsaval dofik at. Egyszerre kinozzak
valamennyi érzékszervén keresztiil.

Jézus, add, hogy veled feszittessiink és
haljunk meg; ne engedd, hogy biint kéves-
siink el keziinkkel, labunkkal, szemiinkkel,
szankkal, esziinkkel vagy sziviinkkel.
Minden érzékszerviinket ajanljuk fel a Te
dicsGitésedre. Minden tagunk téged magasz-
taljon, s a szentséges vér, mely 6t sebedbdl
folyik, adja meg nekiink a megszenteld
kegyelmet, hogy haljunk meg a vilag
szamara, és egyediil neked éljiink.
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XII. Jézus meghal a kereszten

Jézus harom 6ran at ftiiggott a kereszten.
Ezalatt imadkozott gyilkosaiért, a btinbané
latornak megigérte a Paradicsomot és aldott
édesanyjat Szent Janos gondjaira bizta.
Mikor minden bevégeztetett, lehajtotta fejét,
és kiadta lelkét.

Kiallta a legrosszabbat, majd meghalt és
elhagyta ezt a vildgot. Az emberek fiai k6zt
6 volt a leggyongédebb, a legodaadé6bb, a
legszentebb — €s most eltavozott koziiliink.
Halalaval az én b{in6mnek is meg kell hal-
nia. Kegyelmének segitségével akarom régi
biineimet banni €és siratni. igérem neked,
Istenem, hogy kegyelmed segitségével
keriilom a kisértés ttjat, a btinnek minden
alkalmatol menekiilok, a gonosz ellenség
sugallataitél elfordulok, buzgé leszek
imadsdgaimban és a bilinnek egészen
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meghalok — hogy kereszthaldlod ne legyen
szamomra hiabavalé.

XIII. Jézust édesanyja karjaiba
helyezik

Az emberek hazamentek. A Golgota csen-
des. Jézus ismét a Tiéd lett, Sziizanya, mert
elhagyta ezt a vildgot. A Satdn és a gonosz
emberek mar nem tartanak ra igényt.
Elhagyott Téged, hogy az Atya akaratat
teljesitse. Az 6rdog el6bb felvitte egy
magaslatra, hogy felkinalja neki a Fold
minden orszagat, aztan felvitte a templom
parkanyara, hogy vesse le magat onnan, hisz
nem eshet bantédasa, majd gonosz emberek
emelték magasba a kereszten, hogy
megoljék. Most Gjra a te karjaidban pihen,
Istennek Anyja. Mert te vagy a legdldottabb,
legszentebb, legkegyelmesebb Anya. Nagy
misztérium, hogy aki a szived alatt pihent,
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majd a kebleden taplaltad, karjaidon
hordoztad, most halottként Gjra az 6ledben
nyugszik.

Istennek Sziiz Anyja, konyorogj érettiink.

XIV. Jézust sirba helyezik

Mikor kozelgett Jézus 6rok diadala, akkor
latszott gy6zelme a legtavolabbinak. Mikor
késziilt orszagiaba bevonulni, az ég és 161d
minden hatalmat birtokba venni, épp holtan
fekiidt egy sziklaiiregben. Halotti lepelbe
burkolva, sziklasirba zarva.

Add, hogy bizzunk tebenned, Jézusunk,
hogy gondviselésed benniink is megnyilva-
nuljon. Add nekiink a bizonyossagot, hogy
mennél nagyobb a szomortasagunk, annal
kozelebb vagyunk hozzad. Mennél
mélyebben megvetnek benniinket masok, Te
anndl jobban becsiilsz minket. Mennél
jobban szidalmaznak, anndl magasabbra
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emelsz minket. Mennél inkabb elhagynak
benniinket, annal szorosabban egyesitesz
benniinket 6nmagaddal.

Konyorogjiink: Isten, ki egysziilott Fiad

draga vérével a kereszt jelét megszentelted,
add, hogy kik e szent kereszt dicsGségének
orvendiink, minden helyen, minden idében

érezzitk védelmedet. Amen.
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