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A Sziizanya iizenete 2021. julius 25-én Marija Pavlovi¢ altal

Draga gyermekek!

Arra hivlak benneteket, hogy imadsag legyetek mindazok szamara,
akik nem imadkoznak. Kicsi gyermekeim, tegyetek tanusdagot

az életetekkel az 6romrdl, hogy az enyéim vagytok, Isten pedig meg

fogja hallgatni imditokat és békét ad nektek ebben a békétlen vilag-

ban, ahol a gég és az dnzés uralkodik.
Kicsi gyermekeim, ti legyetek nagylelkiiek és szeretetem szeretete,
hogy a poganyok érezzék, az enyéim vagytok és megtérjenek
Szeplételen Szivemhez.

Készonom, hogy valaszoltatok hivasomra.

Medjugorje, 2021. julius 25.

Egész szivvel
Elmélkedés a Szlizanya 2021. julius 25-i tizenetérdl

Az lizenetet izlelgetve azon gondolkoztam, hogy van-e valamiféle eld-
feltétele annak, hogy a Szlizanya kérésének megfelelden viselkedjiink a
jovoben. Azt hiszem, hogy igen. Ezek a hit és a megszentelé kegyelem
allapota.

A hit olyan tulajdonsagunk, amelynek a folyamatos megerdsitését
kérniink kell. Hanyszor jut eszembe, hogy nekiink, krisztuskdvetdnek



rendelkezniink kellene erds és allhatatos hittel. Krisztus minket is meg
akar ajandékozni azokkal a karizmdakkal, amelyek az Oskeresztények
sajatjai voltak: a belsd halléssal, a kozbenjardsunkkal végzett krisztusi
gyogyitasokon at a hétkdznapi csodak megéléséig.

Ahhoz, hogy ¢é16vé legyen a hitiink, folyamatosan kérni kell az ég
Urat, hogy er6sitse hitiinket. Emlékeztet6iil: ha akkora hitetek lenne,
mint a mustarmag... Krisztus mindig igaz modon tanitott. Miért nem
hissziik el, hogy altala mire vagyunk képesek?

Minap tortént velem a kovetkezo eset. Egyszer hajnalok hajnalan
illok az erkélyiinkon, amikor is az égen egy tucat vadkacsa huzott at és
tint el a haztetonk felett. Mas alkalommal is ott {iltem, és lestem az
eget. Az jutott eszembe, hogy az erds hit csoddkra képes. Csodanak
tekinteném, ha ujra feltlinnének az oly ritkan latott vadkacsak. Azért
arra gondoltam, hogy nem lehetetlen, ha hiszem. Kb. htisz perc mulva 5-
6 vadkacsa huzott at a latdteremben. Mi tagadas, racsodalkoztam. A
megszenteld kegyelem allapota ahhoz kell, hogy be legyiink kapcsolva
az Isten erdterébe.

Lassuk ezek utan magat az lizenetet. Az elsé mondata beldlem a
helyettesités szot hozza el6. Arra hivlak benneteket, hogy imadsag le-
gvetek mindazok szamara, akik nem imadkoznak. Adodott egyszer, hogy
kozosséglink nem minden tagja vett részt a szentmisén. A misét celebra-
16 pap megjegyezte: Most mindnydjan egy-egy csoportot helyettesitetek.
Helyettiik és az ¢ képviseletiikben is részt vesztek a liturgikus cselek-
ményben. Ez az imdra is kiterjesztendd! Hat hogyne. Imaszandékaink,
kozbenjaraskéréstink kiterjedhet azokra, akik még nem jutottak el a
megtérésre, azokra, akik még nem ismerték meg az Isten orszagat, azok-
ra, akik maganyosan haldokolnak, akik betegségektdl szenvednek vagy
éppen iildoztetést, kirekesztést szenvednek el. Példat a Szeretetlang-
mozgalombdl hozok ide. Erzsébet asszony kozvetiti Maria igéretét,
hogy aki harom tidvozlégyet elmond, és a megfelelé helyre betoldja az
altala diktalt szavakat — draszd szeretetlagod kegyelmi hatasat az egész
emberiségre — az minden alkalommal egy-egy lelket kiszabadit a
tisztatohelyrol.

Globalista vildgunkban ill6, hogy mindennap imadkozzunk az em-
beriség megtéréséért. Mivel a vilag népességéhez képest csekély a krisz-
tushivék szama, bOven van kiket helyettesitentink. Tessziik? Tegyiik
azzal az er6s hittel, hogy nagy értéke van alazatos kéréseinknek. Kicsi
gvermekeim, tegyetek tanusagot az életetekkel az oromrél, hogy az enyé-



im vagytok. Isten pedig meg fogja hallgatni imditokat és békét ad nektek
ebben a békétlen vilagban, ahol a gég és az onzés uralkodik.

Minden 0sszefligg mindennel. Aki elmélyed az onfeledt imaban,
megtapasztalja a lelki békét. Akiben béke van, az 6rommel fohaszkodik
ahhoz, akinek mindent koszonhet. Az imadsagos ember lelkének szép-
sége megmutatkozik a gesztusain, az 6rom kiiil az arcara. Az tanuskodni
fog azokrol, akikhez tartozik. Az ember igaz volta lathatova valik rajta,
mert egyre inkabb hasonlitani fog a szepld nélkiil valé Mariara, akinek a
meghivasat elfogadta. Maria pedig bemutatja az imadsagos embert Jé-
zusnak €s az Atyanak, akiknek a kegyelmébdl a tanitvanyok békességé-
ben ¢lhet, mégpedig allapotszeriien. Lesoporhetetlen alternativat tartva a
g0gos és békétlen vilag elé. Sziikség is van ra, mert amint Pal irta: ahol
eluralkodik a biin, ott tularad a kegyelem, amelyet Méria Osszeszedett
lelkei mutatnak fel. Mert igenis gég a jelentése a pride szonak, amely
megelevenedik a szivarvanyos felvonulasok alkalmaval, hogy illetlen-
ségével kérkedjen. Es igenis 6nzés elherdalni a fold kincseit, folosleges
javakkal koriilbastyazni ropke e vilagi Iétiinket. Minden latszat ellenére
sem ad biztonsagot. (Ostoba, még az éjjel szamon kérik a lelkedet! —
hangzik el Jézus paraboldjaban e mondat.) Tobbre vagyunk kalibralva a
fogyasztoi onzésnél. Istenre képes (capax Dei) a létiink!

Az a megoldatlan probléma, hogy bar minden ember az Isten kép-
masa, err6l mégsem tud minden ember, s aki tud réla, nem ¢él, nem vi-
selkedik e felismerésnek megfeleléen. Nemrég szembesiiltem a gondo-
lattal: mindenki, aki ellenségesen tekint felebaratjara, kritikaja a megfe-
szitett Krisztust gyotri, mert minden ember meg van hivva az Isten or-
szagaba, ¢s mindenkinek az tidvosségéért €élt és halt meg a Foltamadott.
Ot iitjiik, amikor egymast iitjiik, 6t szidjuk, amikor egymast szidjuk, 6t
torkoljuk le egymast szapulva. De jo lenne ezen elelmélkedni, és levon-
ni beldle a sziikséges kovetkeztetéseket. ..

Gyermekeim, ti legyetek nagylelkiick és szeretetem szeretete, hogy
a poganyok érezzék, az enyéim vagytok és megterjenek Szeplotelen Szi-
vemhez. Maria azt szeretné, ha 1étmodunkkal 6t kovetnénk, ha elfogad-
nank életvezetési tanacsait, konkrét esetben nagylelkiien megbocsatana-
nak masoknak (okos enged). Zsortolddések helyett Maria és Jézus elé
terjesztenénk azokat a dolgokat, amelyek masok értetlenkedései miatt
benniinket feszitenek, hogy vegye el toliink valamennyi nehézséglinket,
s igy mi felszabadulva sajat sebeink nyalogatasa aldl, egész szivvel kife-
1é tudjuk €Ini azt a szeretetet, amellyel a Szent Sziiz kortilolel benniin-



ket. Ha ez a magatartas uralkodik el benniink, akkor a poganyok el6bb-
utobb megérzik, hogy mind Mariaé vagyunk, s bizvast vonzodni fognak
hozza a tobbiek is. Addodik, hogy az lizenet ez utébbi mondata a jézusi
kijelentésre hajaz: Ugy tegyetek, hogy tetteiteket ldtva az emberek dicsd-
itsék az Istent. Megértjiik, hogy magasra van téve a léc, de Isten ke-
gyelmébol Maria kdzbenjarasara atugorhatjuk. Csupan akkora hitre van
sziikségiink hozza, mint egy mustarmag.
Imadkozzunk és dolgozzunk Maria tervének megvaldsulasaért!

Gyorgyovich Miklos

32. Mladifest
Mi jot kell tennem (Mt 19, 16)
2021. augusztus 1-6.

FRA MARINKO SAKOTA ATYA A MLADIFESTROL

Ebben az évben is nagy szamban vesznek részt a Mladifesten egyhazi
méltésagok — ersitette meg fra Marinko Sakota atya, Medugorje pléba-
nosa. — Az imatalalkozo idején szentmisét mutat be: Robert Sarah bibo-
ros, Luigi Pezutto érsek, Bosznia-Hercegovina apostoli nunciusa, Tade-
usz Wojda érsek, Guido Gallese piispok és fra Miljenko Steko, a Herce-
govinai Ferences Rendtartomany tartomanyféndke.

Sarah biboros, az érsek atyak és a piispok atya Mladifestre valo jo-
vetele nagy esemény és nagy orém mindnydjunk szamdra. A fiatalok
boldogok, amikor latjak, hogy a pdsztorok veliik vannak, a pasztorok
pedig oriilnek, ha sok olyan fiatalt latnak, akik imadkoznak és dicsoitik
az Urat — mondta fra Marinko Sakota atya, akinek nincsenek elvarasai
az idei Mladifestre érkezd fiatalok 1étszamat illetéen, és hozzatette:
Akarhanyan jonnek, mindenkit Isten hozott! A Mladifest Medugorjéban
valoban kiilonleges, a hit és az imddsag csodadlatos megélése. Minden,
ami ezen az imatalalkozon torténik — kezdve a nemzetek bemutatkozasa-
tol, a Podbrdon valo rozsafiizér, a reggeli ima, a katekézis, a tanusagte-
tel, az ének- és zenekar, az onkéntesek, az esti imaprogram, a rozsafii-
zér, a szentmise, a szentségimddds, a gyertyds iMddsdg, a kérmenet a
Sziizanya szobraval, a Cenacolo kézosség eléadasa, a kiildetés és a bu-
csuzas, majd a végén a kora reggeli, a hajnali 6t orakor kezdédé szent-
mise a Krizevacon — mind olyan természetii események, amelyek feleme-
lik és simogatjak a lelket, egészséges étellel taplaljak, kiilonleges béké-
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vel és 6rommel toltik el, batorsagot és erds dsztonzést adnak arra, hogy
hitben és imadsagban folytassak életutjukat, egyiitt jarva mindennapja-
ikban a Sziizanyaval és Jézussal.

Valoban csoddlatos a Mladifest ideje alatt az, ahogyan sok fiatal-
ban ébredezik az élet, elkezd kibontakozni a szeretet, a josag és az 6rom
csiraja és titokzatos béke tolti be a sziviiket. Leirhatatlan az az érzés,
amely akkor jarja at az embert, amikor e fiatalok arcat szemléli, akik
szeretve és elfogadva érzik magukat és ahogyan ok szeretik Istent, Jé-
zust, Mariat, az imat, az eucharisztiat, a szentgyondst, a szentségima-
dast. Nehéz szavakkal kifejezni azt a pozitiv fesziiltséget, amely a leve-
goben érezhetd, a varakozast, a figyelmet, amely az imadsag helyén, a
szabadteri oltar elotti téren uralkodik. De a legszebb és legcsodalato-
sabb a Mladifesten azt latni, mennyire szeretik a fiatalok az egyhdazat, a
papokat és ahogyan a papok is szeretve és elfogadva érzik magukat! —
mondta fra Marinko vilagossa téve, hogy — a Mladifest a személyek ta-
lalkozasa a sziv egyszeriiségben és nyitottsagaban. Oly sok az orom és a
szeretet, a kedvesség és a béke! Es leirhatatlan a boldogsdg! Oly sokan
vannak szerte az egész vilagbol, mégsem idegen senki! Oly sok az isme-
retlen, de mind kedves szamunkra! Senki sincs a figyelem kozpontjdban,
de mindenki elfogadva és szeretve érzi magat! Forrésag van, de senkit
sem zavar! Katekézis, tanusagtétel, prédikacio és senkinek sem unal-
mas! Hosszu ideig tartanak a programok, de mégsem tiinnek hoSszunak,
sot, ellenkezoleg még maradnank tovabb orémmel énekelni és tancolni!
— zérta gondolatait fra Marinko atya. — A forro augsztus elsé napjai so-
kak szamdra szerte a vilaghan mar régota le vannak foglalva
Medugorje és a Mladifest szamdra. Taldlkozunk!

FERENC PAPA UZENETE A MLADIFEST RESZTVEVOI SZAMARA

Kedves Fiatalok! Az Ifjasagi Fesztival a buzgd, odaad6 ima és a Jézus
Krisztussal val6 talalkozas, kiilondsen az O é16 igéjében, az eukarisztia-
ban, a szentségimadasban €s a blinbocsanat szentségében valo talalkozas
hete. Ez az esemény — sokak tapasztalata szerint — olyan erd, amely az
Urhoz vezet benniinket. Pontosan ez az elsd 1épése a gazdag ifjunak,
akir6l a szinoptikus evangélistak irnak (vo.: Mt 19, 16-22, Mk 10, 17-
22, Lk 18, 18-23), az ifjunak, aki buzgosaggal és vagyakozassal telve
indult — pontosabban rohant — az Ur felé, hogy megtalalja a Tanitot, és
orok élet, vagyis valodi 6rom legyen az osztalyrésze. Ebben az évben a



Fesztival mottoja az a kérdés, amit ez a fiatal tett fel Jézusnak: Jo Mes-
ter, mit kell tennem, hogy elnyerjem az orok életet? Ezek azok a szavak
az Ur elé visznek minket, O pedig rank tekint, és szeretettel hiv: Jojj és
kovess engem!

Az evangélium nem emliti a gazdag ifji nevét, ami azt jelzi, hogy
barmelyikiink lehetne az az ifju. A fitnak nemcsak nagy vagyona van,
hanem emellett tanult, jolnevelt embernek is tiinik, olyan valakinek, akit
egészséges igyekezet hajt, ami a valodi boldogsag keresésére, vagyis az
¢let teljességére vezeti 6t. Ezért utra kel, hogy megtaldlja azt a tanitot,
aki tekintélyes, hiteles és bizalomra mélt6. Jézus Krisztus személyében
ilyen tekintélyre talal, ezért megkérdezi téle: Jo Mester, mi kell tennem,
hogy elnyerjem az ordk életet? (Mk 10, 17) A fiatalember tehat feltéte-
lezi, hogy a sajat erejébdl kell elérnie azt, amire sziiksége van. Az Ur
kérdéssel valaszol: Miért nevezel engem a jonak? Csak egyvalaki jo, az
Isten. (Mk 10, 18) Ezzel Jézus Isten felé vezeti 6t, aki az egyetlen és a
legfobb Jo, akitél minden jo szarmazik.

Jézus, hogy segitsen az ifjinak megtalalni a josag és a valodi 6rom
forrasahoz vezetd utat, megmutatja, az elsé 1épést, amit meg kell tennie,
mégpedig azt, hogy meg kell tanulnia jot tenni felebaratjaval: Ha el
akarsz jutni az 6rok életre, tartsd meg a parancsokat. (Mt 19, 17) Jézus
ezzel visszavezeti 6t a foldi életbe, és megmutatja neki az 6rok élet ut-
jat: a konkrét felebarati szeretet utjat. A fiatalember azonban azt vala-
szolja, hogy a parancsokat mindig megtartotta, és raeszmél, hogy azok
megtartasa nem elég a boldogsaghoz. Ekkor Jézus gyengéden ratekin-
tett. Az Ur érzékeli a teljességre valo vagyakozast, amelyet a fiatalem-
ber a szivében hordoz, és azt az egészséges igyekezetet, amely ennek
elérésére készteti 6t, ezért rokonszenvet és gyengédséget érez iranta.

Emellett Jézus érzékeli a gyenge pontjat is beszélgetStarsanak, aki
talsagosan ragaszkodik az altala birtokolt anyagi javakhoz. Ezért az Ur
egy masodik 1épést javasol, ami az ,.érdemek” logikajatol az ,,ajandé-
kok™ logikaja felé vald elmozdulas: Ha tokéletes akarsz lenni — felelte
Jeézus —, add el, amid van, az arat oszd szét a szegények kozott, igy kin-
csed lesz a mennyben. (Mt 19, 21) Jézus megvaltoztatja az ifji néz6-
pontjat: arra hivja 6t, hogy ne azon gondolkodjon, hogyan biztosithatja
az ember a maga szamara az Orok életet, hanem teljes 6natadassal ko-
vesse az Urat ebben a foldi életben. Ez felszolitas a tovabbi novekedés-
re, elmozdulas a szabalyok jutalom reményében vald betartasanak logi-
kajatol a feltétel nélkiili és teljes szeretet felé. Jézus azt kéri a fiatalem-



bert6l, hogy hagyja el azokat a dolgokat, amelyek elnehezitik az ember
szivét és a szeretet akadalyai. Amit Jézus felmutat, az nem egy olyan
ember, aki mindentdl meg van fosztva, hanem egy olyan, akit a talalko-
zasok szabadda és gazdagga tesznek. Ha a szivet anyagi javak nehezitik
el, Isten és a felebarat is csak egy lesz ezek koziil a javak koziil. Ha tal
sok mindeniink van ¢és tal sok mindenre vagyunk, akkor ez megfojtja a
sziviinket, elszomorit és szeretetre képtelenné tesz minket.

Végiil Jézus egy harmadik 1épést javasol: azt, hogy kovessiik Ot:
Jojj és kovess engem! ,Krisztus kovetése nem kiilsd utanzas, mert az
embert a szive mélyéig érinti. Krisztus tanitvanyanak lenni azt jelenti,
hogy hasonlova valni hozza.” (Il. Janos Pal, Veritatis Splendor, 21).
Cserébe egy gazdag és boldog életet nyeriink, testvérekkel, apakkal,
anyakkal és gyerekekkel... (v6.: Mt 19, 29) Krisztus kdvetése nem vesz-
teség, hanem egy megfizethetetlen nyereség, a meghivas elutasitasa
viszont akadaly ezen az Gton. Am a gazdag ifji szive ,két ur” kozott
volt megosztva: Isten és a gazdagsag kozott. A kockazattol és a vagyon
elvesztésétol valo félelembol szomortan hazatért: Ennek hallatara az
elszomorodott és leverten tavozott, mert nagy vagyona volt. (MK 10, 22)
A fiatalember nem habozott feltenni egy fontos kérdést, de nem volt
elég batorsaga elfogadni a valaszt: a meghivast, hogy elszakadjon 6n-
magatol és a vagyonatol, hogy ezaltal Krisztushoz kapcsolja magat, vele
jarjon, és megtalalja az igazi 6romet.

Barataim, Jézus mindannyiotoknak mondja: Jojj és kovess engem!
Legyen batorsagotok a fiatalsagotokat gy megélni, hogy az Urra bizza-
tok magatokat és vele jartok. Hagyjatok magatokat meggy6zni az 6 sze-
retetteljes tekintete altal, amely kiszabadit minket a balvanyok ¢és az
¢letet igérd, de halalt hozo hamis gazdagsag vonzasabol. Ne féljetek
elfogadni Krisztus igéjét és meghivasat. Ne csiiggedjetek el, mint az
evangéliumban emlitett ifju; forditsatok a tekinteteteket Mariara, aki
példat ad nekiink Krisztus kovetésére, bizzatok Ra magatokat, aki azzal,
hogy kimondta: ime, az Ur szolgdldlednya, feltétel nélkiil atadta magét
Isten hivasanak. Az 6 élete teljes, Onzetlen Onatadas, az angyali tidvoz-
lettdl a kalvariaig, ahol a mi Anyank lett. Forditsuk a tekintetliinket Ma-
riara, hogy erdt meritsiink és elnyerjikk a kegyelmet, amely altal ki tud-
Juk mondani sajat igeniinket: legyen nekem a te igéd szerint. Forditsuk a
tekintetiinket Mariara, hogy megtanuljuk Krisztust adni a vilagnak ugy,
ahogy azt O tette, amikor gondoskodd szeretettel Erzsébet segitségére
sietett. Forditsuk a tekintetiinket Mariara, hogy az életliinket masoknak



adott ajandékka formalhassuk. A kanai jegyesparrol valdé gondoskodasa
altal Méria arra tanit minket, hogy t6rédjiink masokkal. Eletével meg-
mutatja, hogy a boldogsagunk Isten akarataban van, amit nem koénnyt
elfogadni és megélni, mégis ez az, ami valddi 6romet ad nekiink. Igen,
,»az evangélium 6rome betodlti azok szivét €s egész ¢€letét, akik talalkoz-
nak Jézussal. Akik engedik, hogy iidvozitse 6ket, azok megszabadulnak
a bintdl, a szomorusagtol, a belsd iirességtdl és az elszigetelddéstol.
Jézus Krisztussal mindig megsziiletik ¢és T1jjasziiletik az O6rém.”
(Evangelii Gaudium, 1.)

Kedves fiatalok, az Urjézussal val6 utatokon, amire ez a fesztival is
lelkesit, a Boldogsagos Sziiz Maria, a mi mennyei Edesanyank kozben-
jéarasra bizlak titeket, és a Szentlélek fényét és erejét hivom le ratok.
Vezessen titeket minden nap Isten tekintete, aki nagyon szeret titeket,
hogy a masokkal val6 talalkozésokban tanti legyetek az 0j életnek, amit
mindannyian ajandékba kaptatok. Ezért imadkozom és megaldalak tite-
ket, és arra kérlek, hogy ti is imadkozzatok értem.

Romaban, a Laterani bazilikaban,
Szent Péter és Pal linnepén, 2021. junius 29-én

ROBERT SARAH BIBOROS SZENTBESZEDE A MLADIFEST
NYITO SZENTMISEJEN

A liturgikus év tizennyolcadik vasarnapja Kivonulas konyvébdl szarma-
76 0szovetségi szakaszon Keresztlil vezet be minket az élet kenyere, a
legszentebb eukarisztia témajaba, amelyrdl Janos evangéliumanak hires
hatodik fejezetében olvasunk. Az 6t kenyér és a két hal csodalatos meg-
szaporitasa utdn kezdddik Jézus hossza beszéde az élet kenyerérdl,
amely a manna csoddjanak magyardzata és elmélyitése. Jézus ilizenete
Isten tetteire Osszpontosit. Es valoban: azok, akik hallgatjak &t, ezt a
kérdést teszik fel neki: Mit tegyiink, hogy Isten tetteit cselekedjiik?, Jé-
zus azt valaszolja: Isten tette az, hogy higgyetek abban, akit & kiildatt.
Azért jottink Medjugorjébe, hogy megujitsuk a hitiinket Jézus
Krisztusban, a mi Megvaltonkban, vagyis hogy egy hiteles és az élethez
elngedhetetleniil sziikséges eleven kapcsolatot alakitsunk ki Vele, a mi
Urunkkal, Isteniinkkel, és valaszt kaphassunk arra a 1ényeges kérdésre,
hogy hogyan talalhatjuk meg imadsagban Jézust, és hogyan viselked-
jink az ¢ athato és fenséges jelenlétében. Mas szavakkal, hogyan keres-



stik Istent igazsagban? Még pontosabban, mi Isten helye az életiinkben?
Sziikségét éreztiik, hogy eljojjlink erre a zarandoklatra, ami olyan, mint
egy spiritualis gyakorlat, mert egy olyan vilagban ¢éliink, amely Isten
nélkiil probal élni, a mi vagyunk azonban az, hogy talalkozzunk az Ur-
ral. Azért jottiink, hogy feltoltsiik az elemeinket, hogy az 6 jelenlétében
jobban élhessiink és tanui lehessiink Isten igazsaga és kegyelme ragyo-
gasanak.

Hozzank kozel allo kortarsaink, csaladtagjaink és barataink, iskola-
tarsaink és munkatarsaink koziil sokan érzéketlennek, kozombosnek
tinnek, vagy éppenséggel ellenségesek Isten Iétezésének kérdését illetd-
en. Tagadjak Isten 1étezését, és azt mondjak: ez annak a jele, hogy sza-
badok. Nap mint nap a sajat szemiinkkel lathatjuk az ateizmus olyan
megnyilvanulasi formait, mint a hitehagyas, vagy az erkdlcsileg meg-
alazé poganysag. A mai masodik szentirasi olvasmany arra figyelmeztet
minket, hogy ne ¢éljiink ugy, mint a pogényok, akiket hiti vagyak vezé-
relnek, vagy, mint a régi ember, aki a romldsba rohan a megtévesztd
kivansdgok miatt. Tudjuk, mihez vezet ez a hitsag anyagi javakban bo-
velkedd tarsadalmainkban, amelyekben egoizmus, hedonizmus, hazug-
sag, erészak, szellemi ziirzavar uralkodik, de szamtzik bel6liik az igaz-
sagot, még a legnyilvanvalobb igazsagot is, és ismerjiik azt a dekadens
magatartast is, amelyet gyakran térvényesitenek egyes orszagok jogsza-
balyai, és ami miatt egyre tobb kortarsunk tavolodik el Istentdl vagy
tagadja Isten 1étezését, semmibe veszi az emberi személyt, vagyis 1é-
nyegében az emberi méltosagot, ez pedig a pusztulasba vezet. Szent Pal
arra kér minket, hogy emlékezziink a keresztségiinkre, Gjuljunk meg, és
oOltsik magunkra az uj embert, aki Isten képére igazsagban és valodi
szentségben teremtetett.

Ma Krisztus, az Ur arra hiv minket, hogy nézziink felfelé. Nagyon
fontos, hogy emlékeztessiik a modern fogyasztot arra, hogy azért
esziink, hogy ¢éljiink, és nem azért ¢liink, hogy egylink. Jézus, aki ismeri
az emberi szivet, valaszolni akar legmélyebb vagyainkra, legfobb so-
vargasainkra: az O szeretetére valé éhségiinkre és a teljesség irant vald
kinzé6 szomjusadgunkra. Latja, hogy milyen gyakran futunk kiszaradt
forrashoz, amely nem képes csillapitani ezt az ¢hséget és szomjusagot: a
technologiahoz, amelyet istenitiink. Jézus latja kinlodasunkat, ha a 1éte-
z¢s lrességében magunkra maradunk a Jo Pasztor nélkiil, aki elSttiink
jar és bevezet minket az O szent foldjére, ahogy a mai zsoltar mondja.
Az Ur meghiv minket, hogy keljiink 4t a ,,talso partra”. Ez egy fontos



szimbolum: ,,atkelni a talsé partra”. Azt jelenti, hogy elutasitjuk a kony-
nyl utat, és Isten utjan indulunk el. De ,,atkelni a tils6 partra” még en-
nél is tobbet jelent: a mai id6kt6l kapott sulyos sebekbdl, a vallasi ko-
zOmbosségbdl, az erkolcesi relativizmusbol, az individualizmusbol és az
énkozpontu hedonizmustol vald gydgyulast. XVI. Benedek papa is errdl
az ,,0onmagunkbol val6 kilépés”-rol beszélt.

Az egyetlen orvossag, ami meggyogyithat benniinket a l1élek hala-
los betegségébdl, az élet kenyere, a legszentebb eukarisztia. A gorog
atyak az eukarisztiat ugy hataroztak meg, mint "pharmacon tén zoes",
azaz ,,az ¢€let orvossaga”. A mai zsoltar azt mondja: az erdsek kenyere
szamunkra, beteg embererek szamara. Szegény biinosokként azért me-
riink szentaldozashoz jarulni, hogy megerdsodjiink a hitben. ,,Szeretni
azt jelenti: teljesen 6nmagunkat adni” — mondta Lisieux-i Szent Teréz.
A 1II. Vatikani Zsinat lelkipasztori konstiticioja, a Gaudium et Spes te-
kintéllyel tanitja, hogy ,,az ember nem dnmagaba zart létez6, hanem egy
személy, aki arra hivatott, hogy teljesen atadja magat masoknak a szere-
tetben.” Az eukarisztia ezért valosagos orvossag, amely megadja ne-
kiink a lehet6séget, hogy elhagyjuk a kényelem és a hamis biztonsag
partjat, amelyet a viszonylagossag jellemez, és atkeljiink az igazsag
evangéliumanak és lelkiink megvaltasanak partjara.

Jézus igaz kenyérrdl, az élet kenyerérdl, a mennybdl szallott ke-
nyérrél beszél. Az egyetlen igaz kenyér tehat O, Jézus. O a kenyér,
amely életet ad. Mas szavakkal: Jézus azt akarja, hogy mozduljunk el az
anyagi ¢hségtol, a testiink ¢hségétdl a lelki éhség, a lelkiink ¢hsége felé:
a fizikai éhséget csillapitdo kenyért6l az ¢€let igazi kenyere fel¢, amely
minden éhséget, minden lelki ¢hséget csillapit, mert Jézus Isten kenyere,
amely leszall az €gbdl és életet ad a vilagnak. Jézus az egyetlen, aki
képes csillapitani az 6rokkévalosag iranti éhségiinket és szomjunkat.

Nyugaton az eukarisztiat a monstrancia vagy a kehely jeloli, amely
felett a hazigazda all. Keleten azonban masképpen abrazoljak az
Eukharisztiat: a kehelyben vagy a paténan a jaszolban fekvé gyermek
Jézust szemlélhetjiik, mellette pedig két diakonusnak 61t6zott angyal all,
mert Jézus egyszerre fopap ¢és aldozat. A gyermek mellé ez van irva:
Jézus Krisztus, Isten Fia, Megvalto, és a Szentlélek galambja nyugszik
folotte. A betlehemi Gyermek megjelenitése — Betlehem az jelenti: a
kenyér haza — megtalalhaté néhany nyugat-eurdpai roman stilusti temp-
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takarva, kenyérhez hasonlé formaban abrazoljak. Mindez allandoan arra
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emlékeztet benniinket, hogy, amint a II. Vatikani Zsinat mondja a szent
liturgiara vonatkozo Konstituciojaban: ,,Az Eucharisztia a keresztény
élet forrasa és csucsa.”

Jézusban Isten leszall az égbdl, hogy atadja magat és felajanlja
orok életét a joakarata embereknek. Természetesen el kell fogadnunk Ot
¢és koszonetet kell mondanunk Neki. Ebben all Jézus életének egész
dramaja, amely ma is folytatodik az egyhaz életében, amely az O misz-
tikus teste. Szent Janos evangéliumanak bevezetdjében olvassuk: A tu-
lajdonaba jott, 6véi azonban nem fogadtik be. Milyen fajdalmas, hogy
az Ovéi, azok, akik tobbé mar nem zsidok, azok, akik megkaptak a szent
keresztséget megfeledkeznek Krisztusrol, vagy megtagadjak Ot! Zajban,
nyiizsgésben, nem megfeleld modon tinneplik az eukarisztiat, mindenfé-
le szentség és hit nélkiil, gyakran illetlen 6ltozékben, mintha csak azt
akarnak kifejezni, hogy nem tisztelik Istent. Micsoda tragédia, hogy
vannak olyan megkeresztelt emberek, akik nem gyakoroljak a hitet és
akiket sajat tires, értelmetlen gondolataik vezérelnek!

Szoval, kedves testvérek, mi is Istennek az a tette, amelyrél ennek
az elmélkedésnek az elején beszéltiink? Mire is vagyunk elhivva? Isten
tette az, hogy higgyiink abban, akit Isten, a mi Atyank kiildott. ,,Hinni”
azt jelenti, hogy elfogadjuk Jézus Krisztust annak, aki: az Isten Fial
Hisziink benne, elmélkedve mindarrél, amit Jézus foldi életében megta-
pasztalt, hisziink megvaltd halalaban, a halalbol vald dicsdséges felta-
madasaban ¢és dicsdséges mennybemenetelében. Hisziink Jézusban, a
megtestesiilt Igében, Istenben, aki emberré lett, befogadjuk Ot az aldott
eukarisztia szentségében, és imadjuk az O isteni jelenlétét az oltari-
szentségben. Amikor csendben vagy, a szentaldozas utan ne tord a fejed
mindenfélén és ne konyorog) kiilonféle dolgokért, hanem ehelyett egy-
szerlien csak legyél ott Jézus jelenlétében, mondd neki: ,,Jézusom, Ki
vagyok én, hogy lakast veszel bennem?”, és a lelked mélyén csodald és
imadd Ot.

Az evangéliumokbol ismerjiik a szavakat, amelyeket Jézus mondott
az eukarisztia alapitasakor, nagycsiitortok este: Ez az én testem, ez az én
vérem. Mi papok pedig, akik Krisztust képviseljiik, megismételjiik az O
szavait: Ez az én testem, ez az én vérem; kovetjiik az egyhazatyak tanita-
sat, kiilonosen Alexandriai Szent Cirillét, aki megvallja hitét abban,
hogy Jézus valésagosan jelen van az eukarisztiaban: ,,Az Ur teste életet
ad. Ez valoban az Atyaisten Igéjének teste, aki azért jon, hogy megtisz-
titson, azért jon, hogy tanitson. Azza valok, amit kaptam.”; tudjuk azt is,
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milyen nagy megprobaltatast jelentett a hit éjszakaja, amit6l Kalkuttai
Szent Teréz anya Otven éven keresztiil szenvedett. Mindig hitt, de min-
denféle vigasztalastol teljesen meg volt fosztva. Nehezen tudott imad-
kozni a Kitett oltariszentség elott, szarazsagot tapasztalt, mint oly sok
mas szent: Avilai Szent Teréz, a Gyermek Jézusrél Nevezett Szent Te-
réz, hogy csak néhanyat emlitsek... De, amikor Teréz anyat megkérdez-
ték: "Teréz anya, hogyan tudod szeretni ezeket az elhagyott, kirekesz-
tett, elutasitott embereket, akiknek annyira sebes a teste, hogy minden
érzékszerviink tiltakozik elleniik?", valasza ez volt: "A napi eukarisztia-
nak, vagyis a szentaldozasnak és a szentségimadasnak koszonhetéen.™

Kedves testvérek, a Boldogsdgos Szliz Maria, minden kegyelmek
kozvetitéje segitségével, aki Fiat adta a vilagnak, amikor kimondta:
legyen nekem a te igéd szerint, munkéalkodjunk batran Istennel, és keres-
sik mindenekel6tt az O orszagat. Bizzunk Jézusban, és legyiink bizo-
nyosak abban, hogy minden mast, vagyis az O kegyelmét és az 6rok
boldogsagot is megkapjuk. Aldzatosan konyorgok azért, hogy egyre
kozelebb keriiljiink az eukarisztidhoz, minél gyakrabban vegylik ma-
gunkhoz Krisztus szent testét, és szeressiik Ot csendben és imadasban.
Téritsen meg minket a Medjugorjei Szlizanya, segitsen, hogy Isten
munkéjat végezziik, és aldjon meg mindannyiunkat. Amen.

E R S i i i R

Részletek Robert Sarah biboros

A csond ereje a zaj ditaturdjdaval szemben cimii konyvébél
Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2018., 173-179. p.

216. Jézus anyjanak egész ¢élete a csondben telik. Az evangelistak koziil
csak Lukdcs és Janos szolaltatjdk meg a Szent Sziizet.

Szent Lukacs igy szamol be Maria szavardl az angyali tidvozlet el-
beszélésben: 4 hatodik honapban az Isten elkiildte Gabor angyalt Gali-
lea Nazaret nevii varosaba egy sziizhoz, aki egy David hazabol valo
férfinak, Jozsefnek volt a jegyese, és Marianak hivtak. Az angyal belé-
pett hozza és megszolitotta: ,, Udvizlégy, kegyelemmel teljes! Veled van
az Ur! Aldottabb vagy minden asszonyndl.” E szavak hallatdra Maria
zavarba jott, és gondolkozni kezdett rajta, miféle koszontés ez. Az angyal
ezt mondta neki: ,,Ne félj, Maria! Kegyelmet talaltal Istennél. Gyerme-
ket fogansz, fiut sziilsz, és Jézusnak fogod elnevezni. Nagy lesz 6 és a
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Magassdagbeli Fidnak fogjik hivni. Az Ur Isten neki adja atyjanak, Da-
vidnak tronjat, és uralkodni fog Jakob hdzdn orokké, s orszaganak nem
lesz vége.” Maria megkérdezte az angyalt: , Hogyan valik ez valora,
amikor férfit nem ismerek?” Az angyal ezt vilaszolta és mondta neki:
»A Szentlélek szdll rad, s a Magassdagbeli ereje borit be drnyékaval.
Ezért a sziiletendd Szentet is az Isten Fidnak fogjdk hivni. Ime, rokonod,
Erzsébet is fogant dregségében, s mar a hatodik honapban van, noha
meddonek mondtak, mert Istennél semmi sem lehetetlen.” 38Maria igy
valaszolt: ,,Ime, az Ur szolgdldja vagyok, legyen nekem a te igéd sze-
rint.” Erre az angyal eltavozott. (LK 1, 26-38)

Maurice Zundel a L’ Humble présence (Alazatos jelenlét) cimii
konyvében kijelenti, hogy ,,csak a csond nyilatkoztatja ki az élet mély-
ségeit”. Isten nagy mivei a csond gytimolcsei. Isten egyediil ennek ta-
nuja és Vele azok, akik beliilrdl latnak, akik csondet teremtenek és a
csondes Ige jelenlétében €lnek, mint Sziiz Maria. Zundel szerint Maria
az Ige tanitvanyava lett: ,,Maria meghallgat, elfogad, adja magat és be-
lemeriil az Ige mélységeibe. Egész 1énye ezt a hivast visszhangozza:
Hadd halljam hangodat. (En 2, 14) Maria meghallgatja a csondes Igét.
Teste igy lehet az Orok Ige bolcséje... Benne minden ember lathatja,
ugyanarra a sorsra rendeltetett, hogy Isten haza, a csondes Ige hajléka
legyen. Mert, ha igaz, hogy Isten az emberi természetet nem teremtette
semmi masra, mint arra, hogy megkapja az Anyat, akire sziiksége volt,
hogy megsziilessen, akkor minden ember arra hivatott, hogy az Ige
csondes befogadasa altal az Ige templomava, a ,,csond bazilikajava”
valjon.

217. Maria annyira csondes, hogy az evangelistak keveset beszélnek
Isten anyjarol. Ot teljesen lefoglalta a szemlélodés, az imadas, az imad-
sag. Elrejtézik Fidban, és csak a Fidért 1étezik. Eltiinik a Fiaban.

218. Szent Lukacs masodik alkalommal akkor idézi Maria szavait, ami-
kor a gyermek Jézust elveszitette, majd megtalalta a templomban a hit
tanitoi kozott: Sziilei minden évben folmentek Jeruzsalembe a hiusvét
tinnepére. Amikor tizenkét éves lett, szintén folmentek, az tinnepi szOkds
szerint. Az vinnepnapok elteltével hazafelé indultak. A gyermek Jézus
azonban Jeruzsalemben maradt anélkiil, hogy sziilei tudtak volna. Ab-
ban a hitben, hogy az uti tarsasagban van, mentek egy napig, és keres-
ték a rokonok és ismerdsok kozott. Amikor nem talaltak, visszafordultak
Jeruzsalembe, hogy keressék. Harom nap mulva akadtak ra a templom-
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ban, ott iilt a tanitok kozt, hallgatta és kérdezgette ket. Akik csak hall-
gattak, mind csodalkoztak okossagdan és feleletein. Amikor meglattaik,
csodalkoztak. Anyja igy szolt hozza: ,, Gyermekem, miért tetted ezt ve-
lLiink? Ime, atydad és én szomorvian kerestiink.” Ezt felelte: , De miért
kerestetek? Nem tudtdtok, hogy nekem Atyam dolgaiban kell lennem?”
Am 8k nem értették meg ezeket a hozzdjuk intézett szavakat. Veliik ment
hat, lement Nazdretbe, és engedelmeskedett nekik. Szavait anyja mind
megorizte szivében. Jézus meg gyarapodott bolcsességben, korban, s
kedvességben Isten és az emberek elétt. (LK 2, 41-52)

Szent Janos Maridnak csak egyetlen megnyilatkozasarol tesz emli-
tést a kanai mennyegz6 epizodjaban: Harmadnap menyegzot tartottak a
galileai Kandaban, amelyen Jézus anyja is ott volt. Jézust is meghivtak a
menyegzore, tanitvanyaival egyiitt. Amikor fogytan volt a bor, Jézus
anyja megjegyezte: ,,Nincs tobb boruk.” Jézus azt felelte: ,, Mit akarsz
télem, asszony! Még nem jott el az én oram.” Erre anyja szolt a szol-
gaknak: ,, Tegyetek meg mindent, amit csak mond!” Volt ott hat kékorso,
a zsidoknal szokasos tisztalkodas céljara, mindegyik két-harom mérdos.
Jeézus szolt nekik: ,, Toltsétek meg a korsokat vizzel!” Meg is toltotték
azokat sziniiltig. Ekkor azt mondta nekik: ,, Most meritsetek beldle, és
vigyétek oda a nasznagynak.” Odavitték. Amikor a nasznagy megizlelte
a borra valt vizet, nem tudta honnan valé — a szolgak azonban, akik a
vizet meritették, tudtak — hivatta a ndsznagy a volegényt, s szemére
vetette: ,, Eloszor mindenki a jo bort adja, s csak amikor mar megitta-
sodtak, akkor az alabbvalot. Te meg mostandig tartogattad a jo bort.”
Ezzel kezdte meg Jézus csodajeleit a galileai Kanaban. Kinyilatkoztatta
dicsdségét, s tanitvanyai hittek benne. Aztdan lement anyjdval, testvérei-
vel és tanitvanyaival Kafarnaumba, de csak néhdny napig maradtak ott.
(In 2,1-12)

Mark és Maté evangéliumaban egyetlen emlités sincs Maria szavai-
rol.

Isten tervében Maria elvalaszthatatlanul az Igéhez van kotve. Az
Ige Isten, és az Ige csondes. Mdria teljesen a Szentlélek hatdsa alatt van,
aki nem sz6l. Maria magatartasat a hallgatas jellemzi. Teljesen Fia igéje
felé fordul. Beleegyezd ¢és engedelmes. Maria nem beszél, Egyszertien
ala akarja vetni magat Istennek, mint a sziileiben biz6é gyermek. Az 6
Hflat”-ja teljes és orvendezd beleegyezés. Isten akaratat Jézuson keresz-
tiil akarja befogadni. Jézus édesanyja a betlehemi gyermek labanal el-
mertilt a csodalkozasban és csondben, azonban szenvedett és szorongott,
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amikor Herddes az Isten-Gyermeket fenyegette, és akkor is, amikor ott
allt a kereszt 1abanal. A beleegyezés csondjében élt, amelyet ez a rend-
kiviili mondat foglal 6ssze: Az Ur szolgdldja vagyok, legyen nekem a te
igéd szerint. (LK 1, 38)

219. Az evangéliumokbol nem tudjuk, hogyan mutatkozott meg Maria
fajdalma a kereszt labanal. A miivészet Stabat Mater Dolorosaként ab-
razolja az Istenanyat, am az evangelistak csondben maradnak lelke alla-
potat illetéen. Mindamellett Maria bensdleg teljesen részese a kereszt
altali megvaltas misztériumanak.

Maria ,,fiat”-ja olyan csond, amelyhez Krisztus anyja mindorokké
hii marad. Maria hang nélkiil ajanlja fol sajat és Fia életét az Orok
Atyanak. Hang nélkiil mond eldre igent Jézus halalara. Mint édesanya,
latja Jézus szornyt halaltusajat, akinek a teste sebekkel és zuzddasokkal
van tele. Ott 4ll, belekapaszkodva a keresztbe, és Fia vére az arcéra és
karjaira folyik. Jézust kovetve Maria is mondhatja: Senki sem veszi el
tolem az én életemet, én magam adom oda. (Jn 10, 18) A Sziizanya
misztikus modon van keresztre feszitve az ¢ Fiaval, és vele hal meg.

Krisztus halala utdn Méria imadsagaval tamogatja az apostolokat.
A Szentlélek erejének és vilagossaganak befogadasat kéri nekik. Fizikal,
imadsagos ¢és diszkrét jelenléte altal sziili az Egyhazat és batoritja Fia
tarsait. Amikor apostolok szétszorddnak, 6 visszaallitja a tanitvanyok
kozosségét, €s csondben és imadsagban €piti az Egyhazat. A Cenakulum
— az utols6 vacsora terme — Ota az Egyhdz misszionariusi lendiiletét az
imadsagbol és a Szentlélek befogadasabol meriti.

Plinkdsd fényében Maria az els6, aki megérti az Egyhaz misztéri-
umat. Ahogy Krisztus szegényen, az ¢jszaka csondjében sziiletett a
Szentlélek erejébdl, ugy az Egyhaz sem tudna vilagi dicséségben és
zajban sziiletni. Krisztus Jegyese a Szentlélektdl ered, aki a Cenaku-
lumban aradt ki, ahol a kozosség egyiitt volt imadsagban Mariaval.

Maria , fiat”-ja az 6segyhaz létrejottében teljesedik be a Szentlélek
ereje altal.

220. Szent II. Janos Pal papa 1995. november 22-¢én az altalanos kihall-
gatason kijelentette: ,,Mdria példaja lehetové teszi az Egyhaznak, hogy
jobban megértse a csond értékét. A Sziizanya csondje nemcsak a beszéd
mérséklése, hanem inkabb a bolcsesség képessége az emberré lett Ige
misztériumanak és foldi élete eseményeinek hitben vald emlékezésére
¢s befogadésara. Maria az Ige befogadasanak ezt a csondjét és a Krisz-
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tus misztériumarol vald elmélkedés képességét adta at a hivo népnek.
Egy larmaval és mindenféle hirrel teli vilagban az 6 tanusagtétele segit
értékelni a lelkileg gazdag csondet, és eldmozditja a szemlélddo lelkiile-
tet.”

221. ,Hallgasd ezt a finom zajt, amely folytonos és amely maga a
csond. Hallgasd, mit hallanak, amikor semmi sem hallatszik.” — irta
Paul Valéry a Tel quel (Olyan, amilyen) cimii esszékotetében. Ime, a
Sziizanya jelmondata. ime egy erds asszony jelmondata. ime egy cson-
des asszony jelmondata.

222. Pierre de Bérulle joggal irta az Ocuvres de piété (A jamborsagrol
sz016) irasaban: ,,A Szliznek ez a csondje nem a dadogas, a tehetetlen-
ség csondje, hanem a vilagossag és az elragadtatas csondje. Ez Isten
dicséretének ¢kesszolobb csondje, mint maga az ékesszolas. Ez egy
hatalmas ¢és isteni kihivas a kegyelem rendjében.”

Hazamban a napi rozsafiizér-imadsag végén gyakran énekeljiik ezt
az éneket Maridanak: ,,A te szelid jelenléted vildgositson meg minket
mindordkre, 6 csond Sziize. Add nekiink a te nagy békességed.”

Jézus kereszthalalanak orédja 6ta Maria Szent Janos hdzaban lakik,
ahogy Jézus akarta a kereszten. El tudjuk képzelni, hogy milyen mély-
séges csondben ¢€s békében ¢élt. Gyakran elmélkedett Jézus szenvedésé-
6l, kozos kiildetésiik csodalatos csucspontjarol. Az idé mulasaval egyre
csondesebb, elmélkeddbb és szemlélddobb lett. Imadkozott és bojtolt.
Orémmel fogadott el annyi aldozatot, hogy folytassa Fia szenvedését a
vilag tidvosségéért. Imadsaga allando csond Istenben.

R i i e S I

Kozlemények

* A Boldogasszony Anydnk Béke Kirdlyndje hirlevél kaphato az Uj
Ember konyvesboltban, a Ferenciek terén. A hirlevélre eléfizetni a
Kemenes Gabor, 1393 Budapest, Pf. 317. cimen, ,,piros” postai
csekken lehet. A hirlevél ara tovabbra is 30 Ft + 100 Ft postakdltség,
példanyonként, vagyis egy évre, egy példany esetén 1560 Ft. Haladsan
koszoniink minden adomanyt, amellyel lehetévé valik, hogy az idds,
nélkiil6zo olvasdinknak, és a hataron tul élo testvéreinknek is el
tudjuk kiildeni hirleveliinket.
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