Romano Guardini: Orokmécs
A keregztvetés

Te most keresztet vetsz, még pedig szépen. Nem olyan elnyomori-
tott, 5sszekapott keresztet, amelynél nem lehet tudni, hogy mit akar
jelenteni. Nem. Te szépen veted a keresztet, nyugodtan, megadva
a modjat: a homlokodtél a melledig, egyik valladtol a masikig. Meg-
érezted-e, miként fogja at egész lényedet? Szedd 6ssze magad
egészen: minden gondolatodat és egész érzelemvilagodat foglald
bele ebbe az egy jelbe, mikézben homlokodtél melledig, egyik val-
ladtél a masikig formalod. Akkor majd megtapasztalod, hogy egé-
szen atdlel téged, a testedet és lelkedet is: Osszefog, folavat, meg-
szentel. _

Honnan van ez? Onnan, hogy a kereszt mindeniink, a kereszt
megvaltasunk jele. A kereszten valtott meg minden embert a mi
Urunk. A kereszt altal szenteli meg az embert lényének legpara-
nyibb izéig. Imadsag elétt azért vetiink keresztet, hogy elrendezzen
és osszefogjon minket, hogy fogja 6ssze Istenben gondolatainkat,
sziviinket és akaratunkat. Imadsag utan pedig azért, hogy megma-
radjon benniink Isten ajandéka. A kisértés idején, hogy megeroésit-
sen. A veszélyben, hogy oltalmazzon. Aldaskor, hogy Isten életé-
nek teliességét fogadjuk lelkiinkbe, és ez oft bent mindent megter-
mékenyitsen és megszenteljen.

° Gondolj erre, valahanyszor keresztet vetsz. Ez a legeslegszentebb
jel. Eppen azért vesd szépen: nyugodtan, telies nagysagaban és
arra gondolva, amit cselekszel. Akkor azutan egeész valddat atfogja:
kUlsGdet, belsédet, gondolataidat, akaratodat, érzés- és kedélyvila-
godat, jartodat-keltedet, és mindent megerdsit, lefoglal, megszentel
Krisztus erejében, a szentharomsagu Isten nevében.
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