Tavaszi ujjasziiletés
Miivészetterapias Onismereti Csoport

e Megfaradtal a mindennapok rohanasaban és sziikséged van egy helyre,

kozosségre, ahol fellélegezhetsz?
o Ugy érzed legbeliil, elakadtal, nem tudod merre tovabb?

e Vagy csak egyszeriien az alkotas oOorome vonz és szeretnéd a miivészet

eszkozeivel jobban megismerni 6nmagadat?

Akkor jo helyen jarsz!

A foglalkozasok soran a természet rendjére, jelen

esetben a tavaszra, nyar elejére és belso

vildgunkra hangoldédunk és hagyjuk, hogy az

alkotas orome, élménye Gj utakra tereljen

minket.

Dolgozunk majd olajpasztellel, porpasztellel, akvarellel,
agyaggal, és montazsolunk is -, és tobb mUivészeti ag (vers,

zene, mese) bevonasaval készitjik el az alkotasokat.

Az alkotas kozben rejtett eroforrasaid felszinre keriilnek,
uj megvilagitasba keriilnek problémaid és a megoldas is
megérkezik hozzad.

Miivészeti eloképzettséqg, rajztudas nem sziikséges!

Helyszin: Orszaguti Ferences Plébania (1024 Budapest, Margit
korat 23.)

Indulas: 2019. 03. 14. (csiitortok) 18.00-21.00 6ra
Idopontok: 2019. 03. 14.; 03.28.; 04.11.; 04.25.; 05.09.; 05.23.; 06.06.; 06. 20.
Jelentkezési hatarido: 2019. 03. 12.

A foglalkozasok ara: 48.000 Ft/8 alkalom (6000 Ft/alkalom) A dij tartalmazza
az anyagokat, eszkozoket és egy SZEMELYES BESZELGETEST is a foglalkozasok
elott.

Ha foglalkozasok dija szamodra akadalyt jelent, akkor fizethetsz “annyit, amennyit tudsz” Gondold at,

hogy szédmodra mi az az 6sszeg, ami megfizethetd és |épj kapcsolatba velem. Ezt mindenképpen a
csoport induladsa elétt jelezd szamomra.

Az elsé talalkozas utdan ZART CSOPORTKENT mikodink, mely elkotelezédéssel jar.

Tovabbi részletek, jelentkezés: enikokovacsmuveszet@gmail.com /06-70-944-16-53.
A targyba kérlek, ird be, hogy miivészetterapias foglalkozas - Tavasz 2019.

Kovacs Enik6, komplex mlivészeti terapeuta
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