..."Önmagán túlmutató erőt kell a nemzetnek koncentrálnia ahhoz, hogy elindulhassanak a változások.

Ezzel lehet elmozdulni a mélypontról. De ki mozdít?

Ki és hogyan lesz alanya a változásoknak?
Kiknek és hogyan lehet az energiáját szinergikusan, tehát önmagán túlmutató nagyságrenddé szervezni?

A cselekvési lehetőségek közül a mikroszinteken van a legtágabb lehetőség.
A mikroszint ez, a szeretetközösségek találkozása.
A kis emberi közösségeknek, az ilyen kis szeretetközösségeknek az az akciósugara, ahol még mindenki elér mindenkit.

Itt a cselekvés lehetősége gyakorlatilag korlátlan.
Az elemi szolidaritás és együttműködés ezen a területen és ezeken a szinteken gyakorlatilag korlátlanul a rendelkezésünkre áll.
Szembesülés például azzal, hogyan segíthetünk magunknak és másoknak.

Helyre kell állítani legelőször is a saját lelkünk egységét és békéjét.

Kezdjük az átalakítást ezen a mikroszinten saját magunkkal, és a hozzátartozóink helyreállításával"...

(Elhangzott Dr. Bogár László "Nemzetprogram_KIÚT" című előadásán 2008-ban.)
